YTeepxkaar: (%

IukaorpamMma
Merpans 02.02. —06.02.2025 r. Huctpyxrop no gpuskynstype: 1lep6una O.J1.
Honenennnur 02.02 Bropuuk 03.02 Cpena 04.02 Yerrepr 05.02 Marauna 06.02
8.00-8.15 8.00-8.15 8.00-8.15 8.00-8.15 8.00-8.15
IMonroroBka k paGodeMy JAHIO IToaroToBka Kk pabodeMy JHIO TToaroroBka k paboyemy JHIO [Moaroroska x paboyeMy NHIO TMoaroroBka k paboyemy AHIO
8.20- 8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40
Vrpennss rumHacTika Nell Vrpennsas rumHacTika Nel | V1pennas rumHactika Nell Y1pennsas ruMaactuka Nell Yr1pennas rumuactika Nell
9.00 - 10.10 9.00-9.20 9.00-10.35 9.00-9.50 9.00-9.20
Pabora nmo caMoobpazoBaHHI0 «Kaneabku» cpeanss rpynna Pa6oTa no camoobpazopaHuo Pabota ¢ nokymeHTaueH «Kanenbkuw» cpeansas
1.OPY Nell rpynnoa
10.15-10.40 2.0B]] 10.40 - 11.05 9.55-10.20 1.OPY Nell
«Panyra» rpynna npeamkosnoii | @opMupoBaTs yMeHHe XOIUTh «Jlyunkuy» rpynna «Paayra» rpynna 2.0BJ1
NOArOTOBKH TIPHCTARHEIM [IIATOM BIIEpe], NpeaKoILHOH NOArOTOBKH NpeamKoaLHoi noaroroskn | GopMuposats yMeHue berath
1.OPY Nell TIpUCTABHEIM IIaroM Hazaj, (peuerasn) 1.OPY Nell B pa3HEIX HalpaBNeHUAX.
2.0BJ1 3akpermnaTe HaBbIK Oera B 1.OPY Nell 2.0B1 3aKpeniATe HaBBIK XOIBOHI

®opMuUpOBaThL YMeHHe Oerarth
KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, 2MeHKOIi.
3axpenyuTh HABBIK BHITIONHEHHA
HOBOPOTOB Ha MeCTe U B JIBHIKEHHH,
MEPEeCTPOCHMHA B IBUXKEHHHU U3
KOJIOHHBI 10 O/THOMY, B KOJIOHHY IO
IIBa, IO TpH.

CoBepIIeHCTBOBATH HABBIK

KOJIOHHE, cobmo/jad HHTepBal,
MeHss HalpagleHHe.
CoBeplIeHCTBOBATh HaBBIK
NPELKKOB B JTMHY C MecTa, B
mnockuii obpyd, Jexamui Ha
3eMIe.

3.I1/urpa: «Orype4Hk, orype4dr
Ne2

2.0B1

DopMHpORATE YMeHHE
6pocaTh U TOBHTh MA4 JABYMA
PYKaMH ¢ IIpoJIBIXKEHHEM
Bnepeq (paccrosHue 4-5
METPOB).

3akpenuTE HaBEIK
BBIMONHEHHA NPhLKKOB HOTH

®opMupoBaTE YMeHHe GpocaTh H
TMOBUTE MAY IBYMS pYKaMU €
NpOJBHKEHHEM BIIEpe]
(paccrosnue 4-5 MeTpoB).
3aKpenuTh HaBbIK BhIIOIHEHUS
IpPLEDKKOB HOTH BMecTe, HOTH
BpO2b C NIPOJIBHKEHUEM BIIEpE]L.
CoBepeHCTBOBATh HaBLIK Gera B

TIpHCTABHEIM [IaroM BHEpes,
TIpUCTABHEIM IIaTOM Hazaj.
CoBeplIeHCTBOBATh HaBBIK
TIOJI3aHUA «3MEHKON») MeX Iy
paccTaBlIeHHRIMU
TpeAMeTaMH.

3.IVurpa: «Aiirenex» Ne39

nepeOpacriBaHHsS MA4a JpYT OpYTY BMecTe, HOTH Bpo3h ¢ KOJIOHHE [0 OJJHOMY, 3MeiKoii. 9.25-9.40
JBYMA OT TPYAH B ABHKECHHH. 9.25-9.40 MPOJABHIKEHUEM BIIEPE]T. 3.I1/urpa: «Msimenoska» Nel2 «KorokoabuyHKH» MIagmas
(paccrosnue 1,5-2 Metpa). «KonokoJabYHKH» Maanmas CoBepIIcHCTBOBATh HABRIK rpynna
3.Il/urpa: «Ms4 Boasuemy» Ne62 rpynmna 6era B KOJIOHHE II0 OJTHOMY, 10.25-10.50 1.OPY Nell
1.OPY Nell 3MeHKOH. «AxdoTa» rpynna 2.0BJ

10.45-11.10 2.0BJ1 3.IT/urpa: «Muimenoeka» Nel2 NpegmKoILHOH NOATOTOBKH «Mengexata HAYT B TOCTH»
«AxOoTa» rpynna npexmkonbHoii | «KoTeHok HIIET TeIbIil KOBPUK» 1.OPY Nell 3anava: pasBHBaTh yMeHHE

NOArOTOBKH 3amaga: pa3sBHBaTH YMEHHeE ON3aTh 11.10-11.35 2.0B1 ToN3aTh Ha YeTBepeHbKax (B
1.OPY Nell Ha YeTBepeHbKax (B yrope Ha




2.0BJQ

dopmuporaTh yMeHHe OeraTh
KOJIOHHE I10 OJIHOMY, 3MEHKOH.
3aKpenHTh HAaBBIK BhINOJIHEHHS
IIOBOPOTOB Ha MeCTE U B JBUIKECHHH,
HepecTPOeHHs B IBUKCHUH U3
KOJIOHHBI 10 OJTHOMY, B KOJIOHHY IIO
J1Ba, 110 TPH.

CoBeplleHCTBOBATH HABBIK
nepeOpachIBaHUs Ms4a JpYT ApYry
JIBYMsl OT IPY/IH B JIBUKCHUMU.
(paccrosinue 1,5-2 metpa).
3.Iurpa: «Msu Bogsimemy» Ne62

11.15-11.40
«/lyqukn» rpynna npeamKo/ibHoi
NOArOTOBKH (peueBast)
(Ha cBeKeM BO31YXe)
1.OPY Nel1
2.0BJQ
dopMupoBaTh yMeHHUE NPLIraTh HOT'H
BMecCTe, HOTY BpO3b ¢ NPOJBHIKEHHEM
BIEpEL.
3akpenuTh HaBBIK Oera KOJIOHHE 110
OJIHOMY, 3MEHKOIA.
CoBeplleHCTBOBATH HABBIK
IIOBOPOTOB Ha MeCTE U B JBHIKCHHH,
HepecTpOeHHs B JIBUIKECHUH U3
KOJIOHHBI 10 OJTHOMY, B KOJIOHHY IO
J1Ba, 110 TpU. CKOJIB3MUTh 110 JIeISTHBIM
JIOPOKKAM CaMOCTOSTEIbHO, NocIIe
pasbera.
3.I1/urpa: «Aubicka JakTeip» Ne46
(Kazaxckasa nayuonanvnas uepa)

11.45-12.05

JaJIOHAX H KOJICHSX) 10
OrpaHHYEHHOH IIJIOCKOCTH.
3.[T/urpa: «Jloxmarsriii nécy» Nel4

9.45—10.05

«Ilouyemyuku» crapliasi rpynna
1.OPY Nell
2.0BJ]
dopMupoBaTh YMEHHE NpBIraTh ¢
KOPOTKOH CKaKaJIKOMH.
3aKpenHTh HABBIK BHITIOJIHEHUS
IIPBIKKOB ¢ BhICOTHI 20-25
CaHTHUMETpPOB.
CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIK XO/bOBI
¢ KOOp/IMHAllUeH IBHKEHHI pyK H
HOT.
3.11/urpa: «Ilepebexkn» Nel6

10.10 - 10.35
Pabora ¢ nokymeHnTanuei
10.40 - 11.05

«JIyunku» rpynna
NpeAKoJbHOI NOAr0TOBKH
(peuesas)

1.OPY Nell
2.0BJ]
dopmupoBath yMeHue Gerath
KOJIOHHE I10 OJIHOMY, 3MEHKOM.
3aKpenuTh HaBbIK BBIMIOJIHEHUS
IIOBOPOTOB Ha MecTe U B
JIBHXKEHHH, TIepeCTPOCHHUS B
JIBXKEHHH U3 KOJIOHHBI 10 OJTHOMY,
B KOJIOHHY IO J[Ba, [0 TPH.
CoBepleHCTBOBATh HABbIK
nepebpachlBaHUs Ms4a Jpyr

«Paagyra» rpynna
NpeJlIKO/bHOI IOAr0TOBKH
(Ha cBeKeM BO31YyXe)

1.OPY Nell

2.0B]1

dopmupoBath yMeHUe
IpbIraTh HOI'H BMECTE, HOTH
BPO3b C IPOJIBHXEHUEM
BIEpEl.

3akpenuTh HaBBIK Oera
KOJIOHHE 110 OJIHOMY, 3MEHKOM.
CoBepIlIeHCTBOBATE HABBIK
IIOBOPOTOB Ha MecTe U B
JIBHKEHHH, IIEPECTPOCHHS B
JIBHOKEHHH U3 KOJIOHHBI 110
OJTHOMY, B KOJIOHHY IIO J[Ba, 11O
TpH. CKOIB3UTH 1O JISASHBIM
JIOPOKKAM CaMOCTOSITEIBHO,
nocie pasoera.

3.I1/urpa: « AnbicKa J1aKTbIp»
Nod6 (Kazaxckas

HayuoHanbHas uepa)

11.40-12.05
«AkGoTa» rpynna
NpeJlIKO/bHOI IOAr0TOBKH
(Ha cBeKeM BO31YyXe)

1.OPY Nell
2.0BJ1
dopmupoBats ymMeHHe
HpbIraTh HOTH BMECTE, HOTH
BPO3b C IPOJIBHXEHUEM
BIEpel.
3akpenuTh HaBBIK Oera
KOJIOHHE 110 OJIHOMY, 3MEHKOM.

dopmupoBaTh yMeHHe OpocaTh U
JIOBUTb MsY JIBYMSI pYKaMH C
NIPOJIBUIKEHUEM BIiepe]]
(paccrosinue 4-5 MeTpOB).
3aKpenHuTh HaBbIK BBIIIOJIHEHHS
NIPBIKKOB HOTU BMeCTe, HOTH
BPO3b ¢ IPOJIBHIKCHHEM BIEpE/L.
CoBeplIeHCTBOBATh HaBBIK Oera B
KOJIOHHE I10 OJIHOMY, 3MEHKOH.

3.[T/urpa: «MsimenoBkay» Nel2

10.55-11.10
«Kosokonsuuku» Miiajamas
rpynmna

(Ha cBexkeM BO3/1yXe)
1.OPY Nell
2.0BJ]
«MpIlIKa GEKUT M0 JT0POXKKe»
3ajiaua: pa3BHUBaTh YMEHUE
110J13aTh Ha YeTBepeHbKax (B
yIlOpe Ha JIaJIOHSX U KOJICHSX) 110
OrpaHUYEeHHOH IJIOCKOCTH.
3.IT/urpa: «Haiigu cBoii upet»
Ne21

11.15-11.35
«Kaneabskn» cpeansisi rpynna
(Ha cBexkeM BO3/1yXe)

1.OPY Nell
2.0BJ]
®dopmupoBaTh YMEHHE CTPOUTHCS
C OJIHOI CTOPOHBI ILJIOIIA/IKU Ha
JpYTYIO.
3akpeluiiTh HaBbIK Oera B
pa3HbIX HallpaBJICHHsIX.

yIIOpe Ha JIa/IOHSIX U KOJICHSIX)
110 OrpaHUYEHHON [LIOCKOCTH.
3.IVurpa: «[Itnuku neraror»
No26

9.45—-10.05
«Ilouemyuxkn» crapuas
rpynna

1.OPY Nell
2.0BA
dopmupoBarh yMeHHe
IpbIraTh B JUIMHY ¢ MecTa (He
MmeHee 70 cm).
3aKpeluTh HaBhIK
BBIIOJTHEHHUS TPBIKKOB C
KOpPOTKOH CKaKaJIKOM.
CoBepILIeHCTBOBATh HABBIK
BBIIOJTHEHHUS IIPBIKKOBC
BbICOTHI 20-25 caHTUMETPOB.
3.IV/urpa: «Haiinu cebe napy»
Ne5

10.05 - 11.50
Hzydenue Metoueckoi
JUTepaTyphl, pabora ¢
JOKYMeHTaluen

. 12.00-13.00
MHHH — TeHHHC

13.00 — 14.00
CoBmecTtHast pabota co
clielHaluCTaMH, 1ejlaroraMu




«[ToyeMyuxn» crapuas rpynna
(Ha cBexkeM BO31YXe)
1.OPY Nell
2.0BQ
BeinosHsaTE 3HaKOMBIE, pa3yueHHbIe
paHee yIpakHEHUs U UKJIHYHbIC
nerkenus. [Iponomxkars 3akpenisaThb
yMeHHe XO/IUTh Ha MATKaX, Ha
HOCKax, 6eratb MeJIKHM U [IHPOKUM
1IaroM, CTPOHUTHCS B KOJIOHHY IO
onHoMy. @opMHpoBaTL YMEHHE
KaTaTbcs Ha JibbKaxX. [lepensuratbes
II0 JIBLKHE CTYNAKOIUM [1aroM Jpyr
3a JIpyroMm.
3.I/urpa: «Tapteic» Ne55
(Kazaxckas nayuonansnas uzpa)

13.00 — 14.00
Oben
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymeHnTanuei

15.30 — 16.00
bs6u — TenHuC

17.00 — 18.00
MUHH — TEHHHC

JpYTy JABYMS OT I'PY/H B
JIBHXKeHHH. (paccrosiHue 1,5-2
MeTpa).

3.I1/urpa: «Msu Bogsiemy» Ne62

11.10 - 13.00
H3yvenue MeToanuecKoi
IUTeparypsl, pabota ¢
JIOKYMeHTaluel

13.00 — 14.00
CoBmectHast paboTa co
CIeHAIUCTaMH, I1eJlaroraMu

CoBepllIeHCTBOBATh HaBbIK
IIOBOPOTOB Ha MecTe U B
JIBHXKECHUH, [1epecTPOCHHS B
JIBHXKEHUH U3 KOJIOHHBI 110
OJIHOMY, B KOJIOHHY 110 /IBa, I10
Tpu. CKONB3UTH 110 JIE/SIHBIM
JIOPOKKaM caMOCTOSTENIBHO,
nocie pasbera.

3.I1/urpa: « AnbicKa 1aKTbIp»
Ne46 (Kazaxcras

HayuoHanvHas uepa)

13.00 — 14.00
Ob6en

14.00 — 15.00
Pabora ¢ nokymeHnTtanuei

15.30 - 16.30
MHHH — TEeHHHC

17.00-17.30
b36u — Tennuc (c
POUTENSIMU)

CoBeplleHCTBOBATh HaBbIK
X0/160bI IPUCTABHBIM [IaTOM
BIlepe/, IPUCTAaBHBIM LI1arom
Ha3zaJl. CoBepllleHCTBOBAaTh
YMEHHe KaTaTh Ha caHKax JApyr
Jpyra; cbe3xaTh ¢ HEBbICOKOH
TOpKH.

3.[T/urpa: «JloBuniku» Ne4 |

11.40 — 14.00
PaGora ¢ nokymenTanuei




®eppans 09.02. — 13.02.2025 r.

Iuknorpamma

Y1Bepxia:

Wucrpykrop no puszkynstype: lllepouna O.J1.

Iounenensuux 09.02 Bropuuxk 10.02 Cpena 11.02 Yerpepr 12.02 Harauna 13.02
8.00 —8.15 8.00-8.15 8.00-8.15 8.00-8.15 8.00—8.15
[Toaroroka k pabouemy JiHIO [Moxaroroska k paboyemy AHIO [Moaroroska k pabouemy AHIO [Toaroroeka k pabodeMy JIHIO [Moxroroska k paboyemy AHIO
8.20 - 8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40
Yr1pennsisi rumHactuka Nel | VYrpennsis rumuactuka Nel 1 Yrpennssi rumHactuka Nel | VY1pennsis rumHactuka Nel | Y1pennsis rumHactuka Nel |
9.00 - 10.10 9.00-9.20 9.00-10.35 9.00-9.50 9.00-9.20
Pabora no camoobpa3zoBanuto «Kanenbkmn» cpeanss rpynna Pabota no camoo6pazoBanuio PaGota ¢ nokymeHTanuei «Kanenbkn» cpeHss
1.OPY Nel rpynna
10.15-10.40 2.0B]] 10.40 — 11.05 9.55-10.20 1.OPY Nell
«Panyra» rpynna dopmupoBats yMeHHe Gpocath «Jlyunkn» rpynna «Paayra» rpynna npeamkoasnoii | 2.0B]/]
NpeJIIKOAbHOMN MOArOTOBKH | M4 Ha paccrosHue 1 - 1,5 NpeAKoJIbHOM H0Ar0TOBKH NOAr0TOBKH ®dopmupoBats yMeHHE
1.OPY Nell MeTpa. (peueBas) 1.OPY Nell IpPbITaTh TPSMBIM IaJlONOM.
2.0BJ] 3aKperuisiTh HaBbIK 1.OPY Nell 2.0BJ] 3akperuisiTh HaBBIK OpocaHus

®opMupoBaTh yMeHHE XOIUTH I10
HaKJIOHHOMH JJOCKe.

3akpenuTh HaBbIK OpocaHus H
JIOBJISL MAYa JBYMS pYKaMH €
NPOJIBUKEHHEM BIIEpe]]
(paccrosinue 4-5 MeTpoB).
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
BBINOJIHEHHUS IIPBDKKOB HOTH
BMecTe, HOTH BPO3b ¢
HPOJIBUXKEHHEM BIEpel.
3.I/urpa: «Haiigu cBoe Mmecto»
Ne3

10.45-11.10
«AkboTa» rpynna
NpeJKOJILHOI M0Ar0TOBKH
1.0PY Nel

MOJMNPLITMBaHHS HA JIByX HOrax
(HOrH BMecTe HOTH BpPO3b).
CoBepLIeHCTBOBATh HAaBBIK
IPBDKKOB ¢ HOTH Ha HOT'Y.
3.I/urpa: «CoBymika» Ne24

9.25-9.40
«Kosokoabunkn» miaamas
rpynna

1.OPY Nell
2.0B]1
«Muiiika neset B Oeprory»
3ajiaya: pa3BHBaTh yMEHUE
110J13aTh HaKJIOHHOI JJ0CKe 10
LEeJH.
3.I1/urpa: «Msinmu u kot» Ne25

2.0BJ

dopmupoBaTh yMeHHE OTOUBATh
M4 OT 110J1a OJIHOM pyKoH Ha
MECTe U B JIBUKCHHH.
3aKpenuTh HAaBBIK X0bOBI 110
HaKJIOHHOM JIOCKe.
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
OpocaHHe U JIOBJIS MA4a ABYMs

PYKaMH ¢ IPOJIBHIKEHHEM BIiepe/]

(paccrosinue 4-5 MeTpoB).
3.IV/urpa: «Msienoska» Nel2

11.10-11.35
«Panyra» rpynna
NpeAKOJAbHON NOAr0TOBKH
(Ha cBexxKeM BO3/yXe)
1.OPY Nell

dopmupoBath yMeHHE OTOUBATH MY
OT I10JIa OJTHO# pYyKoOil Ha MecTe U B

JBHIKEHHH.
3akpenuTh HaBbIK XObOKI 110
HAaKIJIOHHOM J10CKe.

CoBeplIeHCTBOBATh HaBbIK OpocaHue

H JIOBJISI MAYa ABYMA pYKaMH C

NPOJBHKEHUEM BIiepe]] (paccTosHUe

4-5 meTpoB).
3.IV/urpa: «MsienoBka» Nel2

10.25 -10.50

«AKG0Ta» rpynna npeaumKoabHoii

MOAroOTOBKH
1.OPY Nell
2.0BJI

Msiya Ha pacctositue 1 - 1,5
MeTpa.

CoBepllIeHCTBOBATh HaBbIK
MO/ANPBLITHBAHUS Ha JIBYX
Horax (HOrM BMecTe HOr'
BPO3b).

3.IV/urpa: «[loiimaii XBOCTHK»
Ne51

9.25-9.40
«KomoxoabuuKm» Maaauias
rpynna
1.OPY Nell
2.0B11
«3aif40HOK CIEIIUT K
MOPKOBKE




2.0BJQ

dopMupoBaTh YMEHHE XOIUTH 110
HaKJIOHHOH JIOCKe.

3akpenuTh HaBbIK OpocaHus H
JIOBJISL MsIYa JBYMSI pYKaMH €
NPOJIBUKEHUEM BIIEpe]]
(paccrosinue 4-5 MeTpoB).
CoBepllIeHCTBOBAaTh HaBBIK
BBIIOJIHEHUS [IPBDKKOB HOTH
BMecTe, HOTH BPO3b €
NIPOJIBUKEHHEM BIIEpesl.
3.IT/urpa: «Haiigu cBoe mecto»
Ne3

11.15-11.40
«JIyunkn» rpynna
NPeIUKOoJIbLHOM MOAr0TOBKH
(peuesasn)
(Ha cBeKeM BO3/1yXe)
1.OPY Nel 1
2.0BJ
dopmuporaTh yMeHHe
MIPOKATHIBATH 1120y KIFOUIKOH B
3a/laHHOM HallpaBJIeHHH,
3aKaThIBaTh €€ B BOPOTA.
[TpoaomkaTth yuuTh NpbIrath
yepe3 cyrpo6si (Beicota 10-15
cM)
3.1urpa: «Takus oitna» Ne77
(Kazaxckas nayuonanvhas uepa)

11.45-12.05
«ITouemyuxkn» crapumas rpynna
(Ha cBexKeM BO31yXe)
1.OPY Nel 1
2.0BJ1

9.45—-10.05
«Iloyemyuxn» crapuas
rpynna

1.OPY Nell
2.0BQ
dopmupoBaTh yMeHHE
BBINOJIHATE Epexo/] ¢ [poJieTa
Ha I1poJIeT BIIPaBo,
BlleBO(J1a3aHHe).
3apenuTh HaBbIK BBINOIHEHHS
NPBLKKOB B JUIMHY ¢ MecTa (He
meHee 70 cm).
CoBepllIeHCTBOBATh HaBBIK
BBIIIOJIHEHUS [IPBIKKOB C
KOpPOTKOH CKaKaJIKOH.
3.I1/urpa: «Apkat oiibiH» Ne56
(Kazaxckas nayuonanohnas

uepa)

10.10 - 10.35
PaGora ¢ nokymeHTanue
10.40 - 11.05

«JIyunkmw» rpynna
npeJIKObHOI MOAr0TOBKH
(peueBas)
1.OPY Nell
2.0B
DopMupoBaTh YMEHHUE XOAUTh
110 HAKJIOHHOH JIOCKe.
3aKpenHTh HaBLIK OpocaHus U
JIOBJIS Msi4a JIBYMsI PYKaMH ¢
NIPO/IBUKEHUEM BIIEPE]]
(paccrosinue 4-5 MeTpOB).
CoBepllIeHCTBOBATh HaBBIK
BBINOJIHCHUS IIPBIKKOB HOTH

2.0BA

dopmuporaThk yMeHHe
IIPOKATHIBATH a0y KIFOIIKOH B
3aJlaHHOM HaIlpaBJICHUH,
3aKaThIBaTh €€ B BOPOTA.
[TponomxaTh YYUTh NPLITATh
4epe3 cyrpoOsl (Beicota 10-15
cM)

3.IV/urpa: «Takus oitna» Ne77
(Kaszaxcras nayuonanenas uepa)

11.40-12.05
«AkGoTa» rpynna
npeJLKObHON M0Ar0TOBKH

(Ha cBexkeM BO3/yXe)
1.OPY Nell
2.0BJ
dopmupoBaTh yMeHHE
IPOKAThIBATH a0y KIFOUIKOH B
3aJlaHHOM HallpaBJICHUH,
3aKaThIBaTh €€ B BOPOTA.
[TponomxaTh YYHUTh NPLITaTh
yepe3 cyrpobsr (Beicota 10-15
cM)
3.IT/urpa: «Takus oitHa» Ne77
(Kazaxcras nayuonanvnas uepa)

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymenTanuei

15.30 - 16.30
MuHH — TEHHHC

dopmupoBath yMeHHE OTOMBATH MY
OT 110J1a OJTHO# pYyKoOil Ha MecTe U B
JIBUXKECHHUMU.

3aKkpenuTh HaBBIK X0/bOKI 110
HaKJIOHHOM JIOCKe.
CoBepllieHCTBOBaTh HaBBIK OpocaHHe
U JIOBJISL MsA4a JBYMS PYKaMH C
NIpOJIBUKEHUEM Bliepe]l (paccTosiHue
4-5 metpoB).

3.I1/urpa: «MpimenoBka» Nel2

10.55-11.10
«Ko/1ox0/14HKH» MJIa11as1
rpynna
(Ha cBeKeM BO3YyXe)

1.OPY Nel 1
2.0BJQ
«leHok moHUMaeTCs K JOMHKY»
3ajnaya: pa3BHBaTh YMEHHE I10J13aTh
HaKJIOHHOM JJOCKe /10 LeJIH.
3.I1/urpa: «Apkan oiibiH» Ne3 1
(Kazaxckas nayuonaivnas uzpa)

11.15-11.35
«Kanenbku» cpeanss rpynna
(Ha cBexeM BO3/1yXe)

1.OPY Nel 1
2.0B]
®dopmupoBaTh YMeHHE HpbIraTh ¢
HOT'H Ha HOT'Y.
3akpeIuiiTh HaBbIK [IOCTPOCHHUE C
O/IHO¥ CTOPOHBI IUIOLIA/IKU Ha
npyryto. CoBepILeHCTBOBATh HAaBBIK
Gera B pa3HbIX HalPaBICHHSX.
CoBeplLIEHCTBOBATh YMEHHE KaTaTh

3ajavya: pa3BUBATh YMEHHE
10JI3aTh HAKJIOHHOM JIOCKe 0
LEJTH.

3.IT/urpa: «Mpimu B
KI1aJ0Boi» No23

9.45-10.05
«IToyemyuxn» crapuas
rpynna

1.OPY Nell
2.0BJ
dopmupoBath yMeHUe
nepesesarh yepes
I'HMHACTHYECKYHO CKaMeHKy.
3akpenuTh HaBBIK BBIIOJIHATh
Iepexo/i ¢ npoJjera Ha IpoJer
BIIPABO, BJIeBO(J1a3aHuUE).
CoBeplIeHCTBOBATh HaBbIK
BBIIIOJIHEHUS NIPBIKKOB B
JUTHHY ¢ MecTa (He meHee 70
cM).
3.IT/urpa: «Ilycroe mecto»
Ne37

10.05-11.50
Hzydenue Metoanueckoit
UTEpaTypsl, pabota ¢
JIOKyMeHTaluen

. 12.00-13.00
MHHH — TeHHHUC

13.00 — 14.00
CoBmecTtHas pabota co
clielHaIUCTaMH, [1ejlaroraMu




dopmupoBaTh HaBBIK X0JIbOBI C BMecTe, HOT'M BpPO3b € 17.00—-17.30 Ha CaHKax JIpYr JIpyra; che3xartb ¢

M3MEHEHUEeM TeMIla, NPOJBHIKCHUEM BIIEpe/l. Ba6u — TenHuc (¢ poautensiMu) | HeBbICOKOIt ropku.
KOOPJAMHUPYS ABHKEHHUS PYK U 3.I/urpa: «Haiigu cBoe mecto» 3.IT/urpa: «Caiibic» Ne37 (Kazaxckas
HOT, HaBBIK Oera BpacChIHYHO. Ne3 HAYUOHATbHASA u2pa)
[Ipogomkate dopmupoBatsb
HaBBIK MIEPECTPOEHHUS B 3BEHbS 110 11.10 - 13.00 11.40 - 14.00
TpH, PaBHSSCh HA OPUEHTUPBI. U3yyenue meroauyeckoi PaGora ¢ nokymeHTanuei
Xoawb6a Ha nbpkax. CrnaxkeHHast JIUTepaTypsl, pabora ¢
paboTa pyK U HOr IpH Xo/ibbe Ha JIOKyMeHTaluen
JIbDKAX.
3.[1/urpa: «Anaman» Ne65 13.00 — 14.00
(Kazaxckasa nayuonanvnas uzpa) CosmecTHas paboTta co
crielUaaIucTaMH, rejaroraMu
13.00 — 14.00
Oben
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymentanuei

15.30 - 16.00
bs6u — TeHHuUC

17.00 — 18.00
MHHH — TeHHHC

11.02.2026 r. — npa3aHuk ¢ poautensiMi «CriopTUBHas ceMbsi» (WM KOMaH/IHBIMU dcTadeTaMu)
YyacTHUKH: NIpeNiKoyibHble rpynisl «Paxyra», « AkGoTay, pouTeNnH, BOCIIUTATEIN.

13.02.2026 r. — npa3anuk «Ilana, Mama, 1 — crlOpTUBHAsL CEMbSI»
YuacTHUKY: cTapiias rpyina «[lodemydkuy», npeainkoisHas Jioroneauyeckas rpymma «JIyquku», poauresn, BOCIIUTATENH.




®eppans 16.02. —20.02.2025 r.

Iuknorpamma

o@/
Y1Bepxaat:

Wucrpykrop no puszkynstype: lllepouna O.J1.

Honeneapuux 16.02

Bropuuk 17.02

Cpena 18.02

Yerpepr 19.02

Harauna 20.02

8.00 —8.15
[Toaroroka k pabouemy JiHIO

8.20 - 8.40
Y1pennsisi rumHactuka Nel2

9.00 - 10.10
Pabora no camoobpa3zoBanuto

10.15-10.40
«Panyra» rpynna

npeJlIK0JbHOIl OAr0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BJ
®dopmupoBath yMeHUe yaapsTh
KJIIOLIKOH 10 MAYY.
3akpenuTh HaBBIK IIPOKATHIBATH
a0y KIIOMIKOH B 3aJaHHOM
HalpaBJIeHHH, 3aKaThIBaTh €€ B
BOpOTA.
CoBepLIeHCTBOBAThH HaBBIK
oTOMBaHUA Msi4a OT [0JIa OTHOH
PYKOii Ha MecTe U B JIBUXKEHHH.
3.IT/urpa: «I"onojHsblii Bok»
Ne39

10.45-11.10
«AkGoTa» rpynna
npeJlIK0JbHOIl OAr0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BJ1

8.00-8.15
[Moxaroroska k paboyemy AHIO

8.20-8.40
VYrpeHnsis rumHactuka Nel2

9.00-9.20
«Kanenbkmn» cpeaHss rpynna
1.OPY Nel2
2.0B]]
dopmupoBats yMeHHe Gpocath
GoJIbILIOH MY ABYMSI pyKaMu
yepes3 CeTKy, BEepeBKY.
3akperuisTh HaBbIK MPLIKKOB
HPSMBIM FaJIONOM.
CoBepLIEHCTBOBAThH HaBBIK
OpocaHust Msiya Ha paccTosinue |
- 1,5 metpa.
3.I/urpa: «Orype4uk,
orypedux» No2

9.25-9.40
«Kosokoab4uKn» Miaaamas
rpynna
1.OPY Nel2
2.0B
«KoteHok npoesaet noj
BEpPEBOUYKONH»
3ajava: pa3BHBaTh YMEHHE
10J13aTh MOJ] pa3InYHbIe

8.00-8.15
[Moaroroska k pabouemy AHIO

8.20-8.40
Yrpennss rumHactuka Nel2

9.00-10.35
Pabora no camooGpa3zoBaHHI0

10.40 — 11.05
«JIyunkmw» rpynna
npeJlIK0bHOIl OAr0TOBKH
(peueBas)

1.OPY Nel2
2.0B/]
dopmupoBaTh yMeHHE YMEHUE
BBIIIOJIHATh BHC Ha
I'HMHACTHYECKOH CTEHKE.
3akpenuTh HaBBIK [IPOKATHIBAHUS
130kl KIHONIKOH B nape (
nepe/aya maiosl)
CoBepLIeHCTBOBAThH HaBbIK
YIapsATh KIOMIKON M0 Msdy.
3.IT/urpa: «Takus Tactamak»
No54 (Kazaxcras nayuonanvnas

uzpa)

11.10-11.35
«Papyra» rpynna
NpeAlKO/JIbHON NOAr0TOBKH
(HA CBelKeM BO3ayXe)

8.00 —8.15
[Toaroroeka k pabodeMy JIHIO

8.20-8.40
VY1pennsis rumHactuka Nel2

9.00 - 9.50
Pabora ¢ nokymeHnTanuei

9.55-10.20
«Paayra» rpynna npeanKoibHoii
NOAr0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BJ1
dopmMmupoBaTh yMeHUE YMEHHE
BBINOJIHATH BUC Ha THMHACTHYECKOH
CTCHKE.
3aKpenuTh HaBBIK IPOKAThIBAaHHS
a6kl KIOLIKOH B nape ( nepegaya
11aiosr)
CoBepllIeHCTBOBAaTh HAaBBIK YAapsaTh
KJIFOIIKOH I10 M4y .
3.I1/urpa: «Takus Tactamak» Ne54
(Kazaxckaa nayuonaivhas uzpa)

10.25 -10.50
«AKG0Ta» rpynna npeaumKoabHoii
NOAr0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BJ1

8.00—8.15
[Moxroroska k paboyemy AHIO

8.20-8.40
Y1penusis rumHactika Nel2

9.00-9.20
«Kaneaskmn» cpeansis
rpynna
1.OPY Nel2
2.0B]]
dopmupoBath yMeHUe
nolzath B 00pyy,
PAaCHOJIOKEHHBIH BepTHKAIBHO
Ha 10Jy.
3akperuiaTh HaBbIK OpocaHus
Gonbloro Maya JIByMsl
pPYKaMH uepe3 CeTKY, BEpeBKY.
CoBeplIeHCTBOBATh HaBbIK
IPLDKKOB HPSIMBIM I'aJIONOM.
3.IV/urpa: «Metkuii cTpenok»
Ne49

9.25-9.40
«Kosoko1p4HKH» Miaamas
rpynna
1.OPY Nel2
2.0BJ
«Exuk npobupaercs noj
BETOYKaMM»




dopMupoBath yMeHUE yapsATh
KJIIOIIKOH 110 MAYY.

3aKpenHTh HaBBIK IPOKATHIBATh
a0y KIIOIKOH B 3aJaHHOM
HallpaB/ICHHH, 3aKaThbIBaTh ec B
BOpOTA.

CoBeplIeHCTBOBATh HAaBbIK
O0TOMBaHHUA Ms4a OT 0JIa OJJHOH
PYKOH Ha MecTe U B JIBHIKCHHH.
3.Iurpa: «I"onoiHbIH BOJIK»
Ne39

11.15-11.40
«Jlyunkn» rpynna
NpeAlKOAbHOI NOAr0TOBKH
(peuesas)
(Ha cBeKeM BO31YyXe)

1.OPY Nel2
2.0BJQ
dopmupoBaTh yMeHHe
NIPOKATHIBATh [Iai0Y KIFOUIKOH B
nape ( nepenaya mai6s1)
3aKpenuTh HaBbIK YAapaTh
KJIFOIIKOH 110 MA4Y.
CoBeplleHCTBOBATH HABBIK
NPOKAThIBaHUS MIaHObI KIHOLIKON
B 3a/laHHOM HallpaBJICHUHU,
3aKaThIBaTh €€ B BOpOTa.
3.1Vurpa: «IIarHamikuy Ne29

11.45-12.05
«[Touemyuxn» crapumas rpynna
(Ha cBeKeM BO3/1yXe)
1.OPY Nel2
2.0BJQ

NIpe/IMETHI: BEpPEeBOUKa, M0
JIOpOIKKE.

3.I1/urpa: «Hacenka u
nbIUIsITa» No22

9.45-10.05
«IToyemyuxn» crapuas
rpynna

1.OPY Nel2
2.0B]1
dopmupoBaTh yMeHHE
BBIIIOJIHATH [IOBOPOTHI HAIIPABO,
HalleBo.
3aKkpenuTh HaBbIK BBITOIHEHUS

[IepecTPOCHHs B 3BeHbs 110 TPH.

CoBepLIeHCTBOBAThH HaBBIK
niepele3aHue yepes
IHMHACTHYECKYIO CKaMeliKy.
3.Il/urpa: «Haiinu cebe napy»
Ne5

10.10 - 10.35
PaGora ¢ nokymeHTanuei
10.40 - 11.05

«JIyunkuw» rpynna
NpeAKOJIbHOI NOAr0TOBKH
(peueBast)

1.OPY Nel2
2.0B
DopMupoBaTh YMEHUE y1apsATh
KJIFOIIKOH 10 MA4Y.
3aKpenHTh HaBBIK IPOKATHIBATh
aiby KIOUIKOH B 3a/JaHHOM
HalpaBJIeHUH, 3aKaThlBaTh €€ B
BOpOTA.

1.OPY Nel2

2.0BJ1

dopmupoBaTh yMeHUE
IIPOKATHIBATH a0y KIFOUIKOH B
nape ( repejada mai6sr)
3aKpenuTh HaBbIK y1apsTh
KJTIOIIKOM I10 MsAYY.
CoBepleHCTBOBATh HABbIK
IPOKAThIBAHUS IIaHOBI KITFOMIKON
B 3a/laHHOM HallpaBJICHUHY,
3aKaThIBaTh €€ B BOpOTa.
3.IT/urpa: «IlarHamikumy Ne29

11.40 - 12.05
«AkGoTa» rpynna
NpeAKOJIbHON N0Ar0TOBKH
(Ha cBexkeM BO3/yXe)

1.OPY Nel2

2.0BJ1

dopmupoBaTh yMeHUE
IIPOKATHIBATH a0y KIFOUIKOH B
nape ( repejada mai6sr)
3aKpenuTh HaBbIK y1apsTh
KJTIOIIKOM I10 MsAYY.
CoBepleHCTBOBATh HABbIK
IPOKAThIBAHUS IIaHOBI KITFOMIKON
B 3a/laHHOM HallpaBJIEHUY,
3aKaThlBaTh €€ B BOpOTa.
3.IT/urpa: «IlarHamikumy Ne29

13.00 — 14.00
O6en
14.00 — 15.00

PaGora ¢ nokymeHTanuei

dopmMupoBaTh yMeHUE YMEHHE
BBINOJIHATH BUC Ha THMHACTHYECKOH
CTEHKE.

3aKpenHTh HaBbIK IPOKAThIBaHHS
11ai6kl KIFOLIKOH B nape ( nepejava
aiokI)

CoBepllIeHCTBOBAaTh HAaBLIK YAapATh
KJIFOIIKOH 110 M4y .

3.IT/urpa: «Takus Tactamax» Ne54
(Kazaxckaa nayuonansnas uepa)

10.55-11.10
«Ko/1ox0/1b4HKH» MJIa11as1
rpynna
(Ha cBexKeM BO3YyXe)
1.OPY Nel2
2.0BJQ
«3ali4oHOK npobupaeTcs 110
CHEXKHOH TPOIIUHKE»
3ajada: pa3BHBAaTh YMEHHE I10J13aTh
I10]] pa3IMYHbIe IPEAMETHI:
BEPEBOUKA, 10 JOPOXKKE.
3.I/urpa: «3aiiupl u Bonk» Nel3

11.15-11.35
«Kaneabkn» cpeanss rpynna
(Ha cBexeM BO31yXe)
1.OPY Nel2
2.0BJQ
VipaxHATh [eTeH B BBINOJIHEHHH
paHee U3yYeHHBIX JBUKCHHH 110](
MY3bIKY, Y4UTh IlepefaBaTh HX
BbIPA3UTEIbHO M SMOLUOHAIBHO.
CoBeplleHCTBOBATh YMEHHUE KaTaTh
Ha caHKax JIpyr Jipyra; chbe3xarb ¢
HEBBICOKOH I'OpKH.

3ajiaua: pa3BHUBaTh YMEHHE
I10JI13aTh 0] pa3jIH4HbIe
IpeIMeThl: BepeBOUKa, 110
JIOpOIKKe.

3.Il/urpa: «Ax cyiiex» Ne37

(Kazaxckas nayuonanvuas
uepa)

9.45-10.05
«ITouemyuxm» crapuas
rpynna

1.OPY Nel2
2.0BJ1
dopmupoBaTh yMEHUE XOAHUTh
¢ MEILIOYKOM Ha rojIoBe I10
I'MMHAcTHYECKOH JIOCKE.
3aKpeluTh HaBhIK
BbIIIOJIHEHUS [IPIXKKOB B
00py4 U BBINPBITHBATH U3
HEro.
CoBeplleHCTBOBATh HABBIK
BbIIOJIHATh [I0BOPOTHI
Halnpago, HaJeBo.

3.IT/urpa: «Ilycroe mecto»
Ne37

10.05-11.50
W3yuenue meroauueckoi
JUTepaTypsl, pabora ¢
JIOKyMeHTaluel

. 12.00-13.00
MHHH — TeHHHUC

13.00 - 14.00




[pogomxkats dopmupoBatsb
HaBbIK X0/1bObI ¢ H3MEHEHHEM
TeMIla, KOOPIMHUPYS JIBHKEHUS
PYK M HOT, HaBbIK Oera ¢ pa3HbIMU
sananusmu. [Tpogomkarts
dbopMupoBaTh HaBBIK
HepecTpoeHH s B 3BeHbs 110 TPH,
paBHSSACH Ha OPUEHTHPBI.
[Ipopomkats yuuTh
Hepe/IBUIaThCsl CKOJIb3SIIUM
I1aroM Ha JIbDKaX, OCBOCHHE
COIIACOBAaHHOCTH JIBUXKEHHS PYK
1 HOT.

3.I/urpa: «Anbicka na3» Ne62
(Kazaxckas nayuonanvhas uzpa)

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymeHnranuei

15.30 - 16.00
b36u — TeHHuUC

17.00 — 18.00
MHUHH — TeHHHC

CoBepl1IeHCTBOBATE HAaBBIK
OoTOMBaHHUA Ms4a OT I10J1a OJHOH
PYKOI Ha MecTe U B JIBHXKCHUHU.
3.I/urpa: «I oo HBIH BOJIK»
Ne39

11.10 - 13.00
Hzyuenue metoguueckoi
JIMTepaTypsl, pabora ¢
JIOKYMEHTaluen

13.00 — 14.00
CoBmecTHas pabota co
crielUaaTucTaMu, rejaroraMu

15.30 - 16.30
MHHH — TeHHHUC

17.00 - 17.30
b36u — TeHHuC (¢ poAUTEISIMH)

3.IT/urpa: «Cuexnas 6aba» Nell

11.40 — 14.00
Pabora ¢ nokymenTanuei

CoBMecTHas pabota co
clielHaluCTaMH, [ejlaroraMu

17.02.2026 r. — nocyr «3uMHUE APY3bsi»
Yyactakuu: cpennsis rpynna «Kanenbku», Bocnurarels.

20.02.2026 r. — pocyr «JleHb 1pyxKHBIX pebdiT»

YyacTHHKH: MIajias rpymnmna ((KOJ]OKJ]]:‘:IHKH)), BOCIIMTATE/b.




Iuknorpamma

(W/
Y1Bepxaat:

®eppans 23.02. —27.02.2025 r. Wucrpykrop no puskynstype: lllepouna O.J1.
Ionenensuux 23.02 Bropuuxk 24.02 Cpena 25.02 Yerpepr 26.02 Harauna 27.02
8.00-8.15 8.00-8.15 8.00—-8.15 8.00 - 8.15 8.00-8.15

[Toaroroka k pabouemy JiHIO

8.20 - 8.40
Y1pennsisi rumHactuka Nel2

9.00 - 10.10
Pabora no camoobpa3zoBanuto

10.15-10.40
«Panyra» rpynna
npeJlIK0JbHOIl OAr0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BQ
dopmMupoBath yMeHHe JeaTh
HaKJIOHBI BIlepe]l, Nporubasce,
CTOS JIMIIOM K THMHACTHYECKOH
CTEHKE U B3SBILUCH PYKaMH 3a
peliKy Ha ypoBHe Iosica.
3aKpenuTh HaBbIK BBIIOJIHATH BHC
Ha THMHAcTUYeCKOH CTEeHKe.
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
NIPOKATHIBATh MIaH0Y KIIFOUIKOH B
nape ( nepejaya nraifosi).
3.IVurpa: «Cokon u nucay» Ne22

10.45-11.10
«Ak0oTa» rpynna
NpeJKOJILHOI M0Ar0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BJ1

[Moxaroroska k paboyemy AHIO

8.20-8.40
VYrpeHnsis rumHactuka Nel2

9.00-9.20
«Kanenbkmn» cpeaHss rpynna
1.OPY Nel2
2.0B]]
®opmupoBaTh YMeHHe J1azaTh
Ha THMHACTHYECKYIO CTEHKY H
ofpaTHo ¢ Hee.
3akperuisiTh HaBBIK XOJLOBI €
IIOBOPOTOM.
CoBepLIeHCTBOBAThH HaBBIK
M0JI3aHUsl B 00pyH,
PAacHoIOKEHHbII BepTHKAILHO
Ha I0J1Y.
3.IT/urpa: «Kto0 ckopee
cobeper?» Nel

9.25-9.40
«Koaokoabuukn» Muaaamas
rpynmna

1.OPY Nel2
2.0B]]
«JInceHok nojHsIICs Ha
Oyropok»
3ajaua: pa3BUBaTh yMEHHE
Jla3aTh Ha MOJYJIb BeicoTol 10

[Moaroroska k pabouemy AHIO

8.20-8.40
Yrpennss rumHactuka Nel2

9.00-10.35
Pabora no camooGpa3zoBaHHI0

1040 -11.05
«JIyunkmw» rpynna
npeJlIK0bHOIl OAr0TOBKH
(peueBas)
1.OPY Nel2
2.0BJ
dopmuporaTh BejlcHHE 1IaHObI
«3MEMKO».
3aKkpenHTh HaBbIK JelaTh
HaKJIOHBI BIiepesl, Nporubasice,
CTOS JINIIOM K THMHACTHYECKOMH
CTEHKE U B3SIBILUCh PYKaMH 3a
pelKy Ha ypOBHe I1osca.
CoBepllIeHCTBOBAaTh HABBIK
BBIMOJIHATE BUC Ha
rUMHAcTHYECKOH CTEHKe.
3.IT/urpa: «Aceiku» Ne36
(Kazaxcras nayuonanvnas uepa)

11.10-11.35
«Paayra» rpynna
NpeANIKOJIbHO 0Ar0TOBKH

[Toaroroeka k pabodeMy JIHIO

8.20-8.40
VY1pennsis rumHactuka Nel2

9.00 - 9.50
Pabora ¢ nokymeHnTanuei

9.55-10.20
«Paayra» rpynna npeamKobHoii
NOAr0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BJ1
dopmupoBaTth BeJleHHe a0k
«3MelKoi».
3aKpenuTh HAaBbIK JIe]IaTh HAKJIIOHbI
BIIepe 1, nporubasick, CTOs TULIOM K
IHMHAcTHYeCKOH CTeHKe U B3sBIIKNChH
pYKaMU 3a peHKy Ha ypoBHe Ilosica.
CoBepleHCTBOBATH HaBbIK
BBIIOJIHATH BUC HAa TMMHACTHYECKON
CTEHKe.
3.[1/urpa: «Aceiku» Ne36 (Kazaxckas
HaYUoHAnbHAaA uepa)

10.25-10.50
«AKOO0TAa» Tpynna npeauKo/bHoi
NOArO0TOBKH
1.OPY Nel2
2.0BJ1

[Moxroroska k paboyemy AHIO

8.20-8.40
Y1penusis rumHactika Nel2

9.00-9.20
«Kaneaskmn» cpeansis
rpynna

1.OPY Nel2
2.0B]]
dopmupoBath yMeHUe
IepenpbiruBaTh Yepes MWHYp B
BBICOTY C MECTa, MATKO
IPU3EMIISSACh Ha JIBE CTOIBL.
3akpeIuisTh HaBBIK JIa3aHUSL
Ha THMHACTUYECKYIO CTEHKY U
obpatHo ¢ Hee.
CoBepllIeHCTBOBATh HaBbIK
XO/bOBI C TIOBOPOTOM.
3.IV/urpa: «baiira» Ne56

(Kazaxckas nayuonaibHas
uepa)

9.25-9.40
«Kosokoabunkn» miamas
rpynna
1.OPY Nel2
2.0BJ1
«[TMHHrBHHYHK MOJIHSIICS Ha
JIbJIAHKY»




dopMupoBath yMeHHe Je1aTh
HaKJIOHBI BIIepe/1, Iporubasce,
CTOsI JIMIIOM K THMHACTHYEeCKON
CTEHKE M B35BIIHCH PYKaMU 3a
peliKy Ha ypoBHe Iosica.
3aKpenHTh HaBbIK BBIIOJIHATH BHC
Ha TMMHAcCTHYECKOH CTEHKe.
CoBepllIeHCTBOBAaTh HaBBIK
MIPOKAThIBAaTh MIaH0y KIFOIIKOH B
nape ( nepejia4a nraifosi).
3.IT/urpa: «Coxon u nauca» Ne22

11.15-11.40
«JIyunku» rpynna
npeJlKoJbHOIl OAr0TOBKH
(peuesas)
(Ha cBexKeM BO31yXe)
1.OPY Nel2
2.0BJ
®opmupoBaTh YMEHHE XOJUThH C
M3MEHEHUEeM HallpaBJIeHUs
JIBMIKEHUS; BPACCHIITHYIO; MEXKTY
npejiMeTaMy MeX/y KerJIiMHU.
3akpenuTh HaBBIK BeJlcHUE
aioel «3meiikoii». [Ipogomkars
YYHTh NIPBDKKaM 4epe3 cyrpoOsbl
(10-15 cm). Dopmuposath
yMeHHe OpocaTh CHEXKH BJ1allb.
3.IV/urpa: «JloBumiku -
nepebeskku» No28

11.45-12.05
«Ilouemyuku» craplias rpynna
(Ha cBeXKeM BO31YyXe)
1.OPY Nel2
2.0BJ1

CaHTHMETPOB, IUIOLIA/lb
noBepxHocTH Moy 50x50
CaHTHMETPOB.

3.I/urpa: «Moii Becenbli,
3BOHKHH Msiu» Ne7

9.45—-10.05
«Ilouemyukn» crapuas
rpynna
1.OPY Nel2
2.0B
DopMupoBaTh YMEHHE XOAUTh
NIPUCTABHBIM I11arOM B CTOPOHY
(IpUCTABIATE NPaBYIO U JIEBYIO
HOTY).
3aKkpenuTh HaBBIK XOIbOBI €
MEIIOYKOM Ha r'oJIoBe I10
TUMHACTHYECKOIi JlocKe.
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
BBIIIOJIHEHUS [IPBIKKOB B 00py4
Y BBINPBITUBATh U3 HETO.
3.I1/urpa: «Acsiki» Ned6
(Kazaxckas nayuonanshas

uepa)

10.10 - 10.35
Pabora ¢ nokymeHTanuei
10.40 — 11.05

«JIyunkm» rpynna
npeIKOAbHOI N0Ar0TOBKH
(peueBast)
1.OPY Nel2
2.0BQ
dopmMupoBaTh yMeHUe Je1aTh
HaKJIOHBI BHepe]], Nporubasce,

(Ha cBe:xeM BO3/1yXe)
1.OPY Nel2
2.0BJ
®dopmupoBaTh yMeHHE XOUTh C
H3MEHEeHUEeM HallpaBJIeHUs
JIBHIKEHUSI; BPACCHIITHYIO; MEXTy
npeMeTaMy MEXY KerJIiMH.
3akpenuTh HaBBIK BeJlcHUE
maif6el «3meiikoit». [Ipogomkars
YYHTh NPbDKKaM uepe3 cyrpobbl
(10-15 cm). DopmupoBats
yMeHHe OpocaTh CHEKKH BJIallb.
3.IT/urpa: «JloBuiku -
nepebexku» No2§

11.40 - 12.05
«AkGoTa» rpynna
NpPeANIKOIbHO M0Ar0TOBKH
(Ha cBexeM BO3/1YyXe)

1.OPY Nel2
2.0BJ
®dopmupoBaTh yMeHHE XOJUTh C
M3MEHEHUEM HallpaBJIeHUs
JIBHIKEHUSI; BPACCHIITHYIO; MEX1y
npeMeTaMy MeXIy KerJIaMH.
3akpenuTh HaBBIK BeJJeHUE
maibel «3Mmeiikoit». [Ipogomkars
YUYHTh NPbIKKaM depe3 cyrpobbl
(10-15 cm). DopmupoBath
yMeHHe OpocaTh CHEIKKH BJIallb.
3.IT/urpa: «JloBuiku -
nepebexku» Ne2§

13.00 — 14.00
Ob6en

dopmupoBath BelleHHe MaiObI
«3MENKOI».

3aKpenuTh HaBbIK JIeJIaTh HAKJIOHbI
BIEpe, Nporubasich, CTOs JTULIOM K
I'MMHAcTH4eCKOH CTeHKe U B3sBIIKCH
pYKaMH 3a peHKy Ha ypoBHe Iosica.
CoBepleHCTBOBATh HaBbIK
BBIIOJIHATH BUC Ha THMHACTHYeCKOH
CTEHKe.

3.I/urpa: «Acbiku» Ne36 (Kazaxckas
HaYUoHanbHAaA uepa)

10.55-11.10
«Ko/1oxo/ibuHKH» MJIa1uas
rpynna
(Ha cBeKeM BO3aYyXe)

1.OPY Nel2
2.0BQ
«KoTHK 3a1e3 Ha IOAYIIKY»
3ajava: pa3BHBAaThb YMECHHE J1a3aTh
Ha MOJyJb BbicoToil 10
CaHTUMETPOB, IIOIIA b IOBEPXHOCTH
moayiist 50x50 caHTUMeTpOB.
3.IVurpa: «ITo poHeHBKOM
nopoxke» Nel7

11.15-11.35
«Kaneabkun» cpeanss rpynna
(Ha cBexeM BO31yXe)

1.OPY Nel2
2.0BJQ
dopmMupoBaTh yMeHHE XOJUTS €
IIOBOPOTOM. 3aKpeIUIATh HaBbIK
[IOCTPOEHHUE C OJJHOH CTOPOHBI
IUIONIA/IKK Ha JIPYTYIO 110 CUTHATY.
CoBeplIeHCTBOBATL YMEHHE KaTaTh

3ajaua: pa3BMBaTh YMEHHE
na3aTh Ha MOJyJib BeicoTOH 10
CaHTUMETPOB, IUIOIIAJIb
noBepxHocTH Moyt 50x50
CaHTUMETPOB.

3.IV/urpa: «Kypouxka -
xoxuaTka» Ne2(

9.45-10.05
«ITouemyuxn» crapuas
rpynna

1.OPY Nel2
2.0B]]
dopmupoBath yMeHUe
IpbIraTh B JUIMHY C MecTa OT
4epThl, COrIacoBbIBas
JIBHIKEHUS PYK U HOT.
3akpenuTh HaBBIK XOUTh
IIPUCTaBHBIM 11aroM B
CTOpOHY (IIPUCTaBIATD
IPaBYyO U JICBYIO HOT'Y).
CoBepllIeHCTBOBATh HaBbIK
BBIIIOJIHEHUS NIPBITaTh B 00py4
U U3 Hero 6e3 3a/IepiKKH.
3.IT/urpa: «3aiiupl 1 BOJIK»
Ne6

10.05-11.50
H3zyuenue meroaudeckoi
nuTeparypsl, pabora ¢
JOKyMeHTaluen

. 12.00-13.00
M#HHH — TeHHHC

13.00 — 14.00




3akperuisiTh yMeHHe B X0/1p0e Ha
ISTKAX, Ha Hapy»KHBIX CTOPOHAX
crorl, B 6ere B KOJIOHHE 110
OJIHOMY, BpaccChIlHY . YUuTh
BBITIOJIHATH [IOBOPOTHI HAIIPABO,
HaJIeBO, KpyroM. YIpaxHsTh B
X0/1b0€ MPHUCTABHBIM I1IarOM.
CoBeplIeHCTBOBATh KaTaHUE Ha
JIbDKaX, IOBOPOTHI Ha MecTe U B
JBkeHud. PasBusath
PUTMHYHOCTD ¥ [UIaBHOCTh
JIBH3KECHHIA.

3.IT/urpa: «MsI Becernble pebsTay
Ne47

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymeHnTanuei

15.30 — 16.00
b36u — TeHHuUC

17.00 — 18.00
MHUHH — TEHHHC

CTOS JINIIOM K THMHACTHYECKOH
CTECHKE U B3fBILUCH PYKaMH 3a
peliky Ha ypoBHe Iosica.
3aKpenuTh HaBBIK BBINOJIHATh
BHC Ha THMHACTHYECKOH CTEHKE.
CoBepllIeHCTBOBATh HaBBIK
MPOKATHIBATH MIAHOY KITFOIIKON
B nape ( nepejiaya maiGsl).
3.I1/urpa: «Cokon u muca» Ne22

11.10 - 13.00
W3yuenue meroanueckoit
nUTEepaTypbl, pabota ¢
JOKyMeHTaluen

13.00 — 14.00
CoBMecTHas pabota co
crieLUaaTucTaMH, rejaroraMu

14.00 — 15.00
Pabora ¢ nokymeHTanuei

15.30 - 16.30
MHHH — TeHHHUC

17.00 -17.30
b36u — TeHHUC (¢ poAUTEIIAMH)

Ha CaHKax JIpyT JIpyra; Che3karh ¢
HEBBICOKOMH F'OpKH.
3.IT/urpa: «/Isa moposa» Nel2

11.40 — 14.00
Pabora ¢ nokymeHnTanuei

CoBMecTHas pabota co
clielHaluCTaMH, [ejlaroraMu




Y1Bepxaaw:

Iuknorpamma
Mapt 02.03. — 06.03.2026 . WNucrpykrop no puzkynsrype: lllepbuna O.J1.
Houepeapuux 02.03 Bropuuxk 03.03 Cpena 04.03 Yerpepr 05.03 Hsaranna 06.03
8.00 —8.15 8.00 —8.15 8.00-8.15 8.00 —8.15 8.00—8.15
[ToaroroBka k pabouemy JHIO [Moaroroska k pabouyeMy AHIO [Moarororka k pabouemy AHIO [ToaroroBka k pabouemy JiHIO [Moxrororka k paboueMy AHIO
8.20 - 8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40
Yr1pennsisi rumHactuka Nel Yrpennss rumHactuka Nel Y1peHuss rumHactuka Nel VY1pennsisi rumHactuka Nel YrpeHuss rumHactuka Nel
9.00 - 10.10 9.00-9.20 9.00-10.35 9.00-9.50 9.00-9.20
Pabora no camoobpazoBanuio «Kaneibkn» cpeHss rpynna Pabora no camooGpa3oBaHuIO Pabora ¢ nokymeHnTanuei «Kaneibkn» cpeaHss
1.OPY Nel rpynna
10.15-10.40 2.0B]1 10.40 - 11.05 9.55-10.20 1.OPY Nel
«Panyra» rpynna dopmupoBaTh yMeHHE «JIyunkmw» rpynna «Panyra» rpynna npeamkoiasnoii | 2.0B]]

NpeJIIKOAbHON NOArOTOBKH | CTPOUTBCS, HAXOAUTh CBOE NpeAuIKOIbHO OAT0TOBKH NOArOTOBKH ®dopmupoBaTh yMeHHe JlazaThb
1.OPY Nel MECTO B KPYI'Y, B KOJIOHHE. (peueBasi) 1.OPVY Nel 110]1 IyTraMH pa3HOii BBICOTHL.
2.0B/1 3aKperuisTh HaBbIK 1.OPY Nel 2.0BJ] 3aKpeIUIaTh HABBIKBBINOIHATE
dopmupoBath yMeHHE NON3aTh nepenpeiruBadus yepes mHyp B | 2.0B/] dopmuporaTh yMeHHE MeTaTh [OCTPOCHHE, HAXOIHTb CBOE

Ha YeTBEepEeHbKaX «3MEHKO»
MEKIY IpeiMeTaMu B
uepeJOBaHHHU ¢ X0/IbOOMH.
3aKkpenuTh HaBBIK XOIbOKI €
U3MEHEHHEM HallpaBiieHHs
JIBUKEHHS; BPACCHIITHYIO; MEKITY
npeaMeTaMi MeX1y KerJIssMU.
CoBepllIeHCTBOBAaTh HABBIK
BBINOJIHATH BUC Ha
I'MMHACTHYECKOH CTEHKE.
3.IT/urpa: «Taptbic» Ne80
(Kazaxckasa nayuonanvnas uepa)

10.45-11.10
«AkGoTa» rpynna
npeJlIKoJbHOIl MOAr0TOBKH
1.OPY Nel
2.0B]1

BBICOTY C MECTa, MATKO
NIPU3EMIISISICh Ha JIBE CTOIIBI.
CoBeplIlIeHCTBOBATh HABBIK
OpocaHusi Msiua JIByMsl pyKaMu
uepe3 CeTKy, BEPEBKY.
3.IVurpa: «Kamiibt Tactay»
Ne33 (Kazaxckas nayuonanwhas

uzpa)

9.25-9.40
«Kosokoabunkn» miaamas
rpynna
1.OPY Nel
2.0BJ
«MsUHK JIeTUT K MHUILIKE»
3ajiaya: pa3BUBaTh yMEHHE
Opocars MA4 ABYMsl pyKaMH,
pa3HbBIMHU criocobaMi U B

dopmupoBats yMeHHE METaTh
MEIIOYKH ¢ [1IECKOM, OJJHOH pyKoO#
CHU3Y B FTOPH3OHTAILHYIO 11E]lb,
achIKY B L1eJIb Ha PaccTOsHHE 2—
2,5 MeTpa.
3aKpenuTh HaBbIK OJI3aHbs Ha
YeTBEPEHbKaX «3MeHKO» Mex 1y
Ipe/IMeTaM1 B Yepe/loBaHHH ¢
X0/1b00ii.
CoBepleHCTBOBATh HABbIK
X0/b0BI ¢ H3MEHEHHUEM
HalpaBJIeHHs JBUKCHUS
,BPACCHIMHYIO MEXY
IpeMeTaMy MKy KerJIsIMH.
3.IT/urpa: «Aceiku» Ne36
(Kazaxckas nayuonansnas uepa)

11.10—-11.35

MEIIOYKH ¢ I1IeCKOM, OJIHOH pyKOH
CHHU3Y B TOPH3OHTAIBHYIO 1Iellb,
achlKH B 1leJIb Ha paccTosiue 2-2.5
MeTpa.

3aKpenuTh HaBbIK MON3aHbs Ha
YeTBEepEeHbKaX «3MeNKoil» Mexy
npeJMeTaMu B YepeIoBaHUH C
X01600H.

CoBeplleHCTBOBATH HaBBIK XObOBI ¢
HU3MeHEeHHeM HallpaBlIeHUsl IBUKECHUS
,BPACCBINTHYKO M1y MpeiMeTaMi
MEX1y KerisimMHu.

3.I/urpa: «Acbiku» Ne36 (Kazaxckas
HAYUoOHATbHAA USPa)

10.25 - 10.50
«AKG0TAa» rpynna npeaumKoIbHoii
NOArOTOBKH

MECTO B KpYyTY, B KOJIOHHE
CoBepliieHCTBOBATh HaBBIK
IepenpbIriBaHus Yepe3 IIHYp
B BBICOTY C MecTa, MSTKO
IPU3EMIISISICh Ha JIBE CTOIIBL.
3.IV/urpa: «Kaman 6y3y» Ne50
(Kazaxckas nayuonanbHas
uzpa)

9.25-9.40

«Kooko1b4HKH» Miagmas
rpynna

1.OPY Nel
2.0B/]
«Cobepu s16110KH B KOP3UHY»
3ajiaua: pa3BHUBaTh YMEHHUE
Opocarbh M4 JIByMs pyKaMH,




dopMupoBaTh yMeHHe H0J13aTh
Ha 4YeTBEpPEeHbKaX «3MEHKON»
MEKIY NpeiMeTaMu B
Yepe/IOBaHUU € XO/IbOOIH.
3akpenuTh HaBbIK XOIbOBI €
U3MEHEHHEM HallpaBJieHHs
JIBUKEHHS; BPACCHIITHYIO; MEXKIY
npeaMeTaMi MeX 1y KerJIssMU.
CoBepllIeHCTBOBAaTh HABLIK
BBINOJIHATH BUC Ha
I'MMHACTHYECKOH CTEHKE.
3.IT/urpa: «Taptbic» Ne80
(Kazaxckas nayuonanvhas uepa)

11.15-11.40
«JIyunku» rpynna
NpeJIKOALHON NOAr0TOBKH
(peuesas)
(Ha cBeKeM BO31YyXe)
1.OPY Nel
2.0BJQ
dopmupoBaTh yMeHHe
IIPOKaThIBaTh MY IIpaBoil U
JIeBOH HOI'OH B 3a/IJaHHOM
HallpaBJIeHHH.
3akpenuTh HaBBIK OTOMBaHUS
Ms4a O CTEHY U JIOBHUTb €r0, He
POHsIsl Ha 3eMIIIO.
CoBepILIeHCTBOBATh HABBIK
X0/b0BI ¢ HepellaruBaHueM
yepes IIHYPhl; IPHCTaBHBIMU
1IaraMH BIIepe]l.
3.IVurpa: «baiira» Ne23

(Kazaxckasa nayuonanvnas uzpa)

11.45-12.05
«ITouemyuxkn» craplias rpynmna
(Ha cBeKeM BO3/1yXe)

PAa3HBIX TOJIOKEHHSIX (CHH3Y,
CBEPXY), B II€JIb C PACCTOSIHUS
0,5-1,5 meTpos.

3.IT/urpa: «Taptsin amy» Ne35
(Kazaxckas nayuonanonas

uepa)

9.45-10.05
«ITouemyuxmn» crapuas
rpynna

1.OPY Nel
2.0BQ
dopMupoBaTh yMEHHUE IPLIraTh
¢ THMHAcTH4YeCKOH cKaMelike,
NIPU3EMIISACH [TO/IaNIbLIe OT Hee.
3aKpenuTh HaBbIK X0/1bOBI
TIPUCTABHBIM I11arOM B CTOPOHY
(MpHUCTABIATH NPaBYIO U JIEBYIO
HOTY).
CoBepllIeHCTBOBATh HaBbIK
BBINOJIHEHHS TIPBIKKOB B 00pyy
U U3 Hero 0e3 3aJlepKKH.
3.I1/urpa: «Ilonaumu MoHeTY»
Ne32 (Kazaxckas nayuonansnas

uzpa)

10.10 - 10.35
PaGora ¢ nokymeHTanuei
10.40 - 11.05

«Jlyunkn» rpynna
NpeAKOJIbHOI NOAr0TOBKH
(peueBast)

1.OPY Nel
2.0BQ
dopmMupoBaTh yMEHHe H0J13aTh
Ha YeTBEpEeHbKaX «3MEHKoN»
Mex1y [pe/IMeTaMH B
YyepeJOBaHUU ¢ XO/1bOOH.

«Panyra» rpynna
npeJKOAbHON I0Ar0TOBKH
(Ha cBeKeM BO31YyXe)
1.OPY Nel
2.0BJ
dopmupoBaTh yMeHHE
IpOKaThIBaTh MsY IIPaBoii U
J1leBOH HOroil B 3aJJaHHOM
HallpaBJICHHH.
3aKpennuTh HaBBIK OTOUBaHHS
Ms4a O CTEHY U JIOBHTb €r0, He
POHsIsl Ha 3E€MITIO.
CoBeplIlIeHCTBOBAaTh HaBbIK
X0/1b0B! ¢ HepelaruBaHueM
4epes LIHYPbl; IPUCTABHBIMU
IIaraMH BIIEpE].
3.IT/urpa: «baiira» Ne23
(Kaszaxckas nayuonansnas uepa)

11.40-12.05
«AkGoTa» rpynna
npelK0AbHOI 0Ar0TOBKH
(Ha cBexKeM BO3/1yXe)
1.OPY Nel
2.0BJ
dopmupoBath yMeHUe
HpOKaThIBaTh MsY IIPaBoii U
J1eBOH HOroil B 3aJJaHHOM
HalpaBJIcHHH.
3aKpenuTh HaBBIK OTOMBAHUS
Ms4a O CTEHY H JIOBHTb €ro, He
POHsIsl Ha 3eMITIO.
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
X0Jb0Bl € NepelarupaHieM
4epes LIHYPbl; IPUCTABHBIMU
IIaraMH BIIEpe]L.
3.IT/urpa: «baiira» Ne23

(Kazaxcxas nayuonanwhas uepa)

1.OPY Nel

2.0B/1

dopmupoBaTh yMeHHE MeTaTh
MEIIOYKH ¢ [1eCKOM, OJIHOH pyKOH
CHHU3Y B TOPU3OHTAJIBHYIO 1Iellb,
achlKH B 1leJlb Ha paccTosiHue 2-2.5
MeTpa.

3akpenuTh HaBbIK MOI3aHbs HA
YeTBEepEeHbKaX «3MelKoil» Mex 1y
npeJMeTaMu B YepeIoBaHHH C
X01b00H.

CoBeplleHCTBOBATh HABBIK XOLOKI ¢
HU3MEHeHHeM HalpaBlIeHHs JIBUKECHUS
,BPACCBITTHYIO MEKJIY MpeMeTaMu
MEX/1y KerisimMHu.

3.IT/urpa: «Aceiku» Ne36 (Kazaxckas
HAYUOHATbHAA USPa)

10.55-11.10
«Ko/1okoiipuuKm» Miaamas
rpynmna

(Ha cBexeM BO31yXe)
1.OPY Nel
2.0BQ
«Ilonany B KOp3HHY»
3ajava: pa3BUBaTh yMeHHe OpocaTb
Ms4 JIBYMS pyKaMH, pa3HbIMU
croco0aMHU U B Pa3HBIX MOJIOKEHHAX
(cHM3y, CBepXY), B Lielhb €
paccrosinus 0,5-1,5 meTpos.
3.[1/urpa: «/loronu mensi» Nel5

11.15-11.35
«Kaneabkn» cpeanss rpynna
(Ha cBexeM BO3YyXe)
1.OPY Nel
2.0BJ1

pa3HbIMU criocobaMu U B
Pa3HBIX MOJIOKEHUIX (CHH3Y,
CBepXY), B LieJIb C PacCTOSHUS
0,5-1,5 meTpos.

3.IT/urpa: «ApkaH OiBIH»
No31 (Kazaxcrkas

HayuoHanbHas uepa)

9.45—-10.05
«Ilouemyukn» crapumas
rpynna

1.OPY Nel
2.0BJ
dopmupoBath yMeHUe
HepenpbIriBaTh Yyepes IHYP
6oKOM.
3aKpelHTh HaBBIKBBIIOIHEHHS
HPBDKKOB ¢ THMHACTHYECKOH
cKameliKe, IPH3EeMIISAChH
HoJajbllie OT Hee.
CoBeplLIeHCTBOBATh HABBIK
X0/1b0bI IPHCTABHBIM IIATOM B
CTOPOHY (IIPHUCTABIIATD
HPaBYIO U JICBYIO HOT'Y).
3.IV/urpa: «benas kocte» Nedl

(Kazaxckas HayuonanbHas
uepa)

10.05-11.50
W3yuenue meroauueckoi
JuTepatypsl, pabora ¢
JIOKyMeHTaluel

. 12.00-13.00
MHHH — TeHHHUC

13.00 — 14.00




1.OPY Nel

2.0B]1

[ponomxars ynpaxHsaTs B
X0/1b0e MEeJIKUM U IHUPOKUM
I1aroM, MPHCTABHBIM IIAroM B
CTOpoHY, Oere 3MeHKoOId, ¢
BBITIOJIHEHHEM 3a/1aHHH.
[Tponomkath 3aKkperuisiTh yMeHHue

CTPOMTHCS B KOJIOHHY 110 OJIHOMY.

®opmupoBaTh yMeHUE MeTaTh
MSY BJIaJlb, KATaTh MSYU MEKILY
npeiMeTaMH.

3.IVurpa: «AHusuiapy» Ne6 1
(Kazaxckas nayuonanenas uepa)

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymenTanuei

15.30 - 16.00
bs6u — TeHHuC

17.00 — 18.00
MHHH — TeHHHC

3aKkpenuTh HaBbIK XObOBI €
U3MEHEHHUEM HallpaBJIeHUs
JIBUKEHHS; BPACCHITHYIO;
MEK/1y HpeIMeTaMH MEeX1y
KerJsiMH.
CoBepLIeHCTBOBATh HaBbIK
BBIIIOJIHATH BUC Ha
I'MMHAaCTUYECKON CTEHKe.
3.11/urpa: «Taprsicy» Ne§0

(Kazaxckas nayuonanvhnas
uepa)

11.10 - 13.00
Hzydenue metoauyeckoi
JIUTepaTypsl, pabora ¢
JIOKyMeHTaluen

13.00 — 14.00
CoBmMecTHas pabota co
clielHaINCTaMH, [1eJlaroraMu

13.00 — 14.00
O6en
14.00 — 15.00

PaGora ¢ nokymeHTanuei

15.30 - 16.30
MuUHH — TEHHHC

17.00 —17.30
b26u — TeHHUC (¢ poAUTENISAMHU)

Vuute fgeteil peiicTBOBAThH IO
MY3bIKaJbHOMY CHTHAIlY
BOCIIUTATEIS. 3aKpenuTh YMEHUE
BbIIIOJIHATh YIPaXXHEHUS C MIYOM.
3.I1/urpa: «Caiibic» Ne37 (Kazaxckas
HAYUOHATbHASA u2pa)

11.40 — 14.00
Pabora ¢ nokymenTanuei

CoBMecTHas pabota co
criealIucTaMy, rnejaroraMu

05.03.2026 1. - «Ilogapox aast mambpy (8 MapTa, BeceHHee pa3BliedyeHue)

VyacTHHKH: MIajias rpymnmna ((KOJ]OKOJIBHHKH)P, BOCIIMTATECJIH.




W;
YTBepxa:

Iuknorpamma
Mapt 09.03. — 13.03.2026 1. WNucrpykrop no puzkynsrype: lllepbuna O.J1.
Hounepensuuxk 09.03 Bropuuxk 10.03 Cpena 11.03 Yerpepr 12.03 Haranna 13.03
8.00 —8.15 8.00-8.15 8.00 —8.15 8.00—8.15

[Moaroroska k pabouyeMy AHIO

8.20-8.40
Yrpennss rumHactuka Nel

9.00-9.20
«Kaneabkmn» cpensisi rpynna
1.OPY Nel
2.0B]1
®opmupoBaTh YMeHUE XOIUTh B
KOJIOHHE IPHCTaBHBIM [1aroM
BIlepe/l M Hazajl.
3akperuisiTh HaBbIK JIa3aHUs
01 IyTaMH pa3HOi BBICOTHI.
CoBepLIeHCTBOBAThH HaBbIK
BBIIIOJIHATH [IOCTPOEHUE,
HaXOJ/IUTh CBOE MECTO B KpYTY, B
KOJIOHHE.
3.IVurpa: «Tenre amy» Ne34

(Kazaxckas nayuonanoras
uzpa)

9.25-9.40
«Kosokoab4uKn» Miaaamas
rpynna

1.OPY Nel
2.0BQ
«Hakopmum 3aitunka
3ajava: pa3BUBaTh YMEHHE
Opocarthk MA4 IBYMS pyKaMH,
pa3HBIMHU criocobaMil U B
pa3HBIX ITOJIOKEHHSX (CHHU3Y,

[Moarororka k pabouemy AHIO

8.20-8.40
Y1peHuss rumHactuka Nel

9.00-10.35
Pabora no camooGpa3oBaHuIO

1040 —-11.05
«Jlyuuxn» rpynna
NpeAKoIbHOI NOAr0TOBKH
(peueBas)

1.OPY Nel

2.0BJ]]

dopmupoBaTh yMeHHE XOUTh 110
OrpaHHYE€HHOH [10BEPXHOCTH
IIPUCTABHBIM I11aroM, 1o
OrpaHUYE€HHOMN I1I0BEPXHOCTH
IIPUCTaBHBIM I1aroM, Ha HOCKax,
1o ckameiike.

3aKpennTh HaBBIK METAHUS
MeEII0YKa ¢ [1ECKOM, O/IHOH pyKoi
CHHU3Y B FOPH30HTAJILHYIO LIEJIb;
achIKH B L1eJIb Ha PaccTOsHHE 2—
2,5 MeTpa,

CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
H0JI3aHbs Ha YeTBEpEeHbKax
«3MEMKOI» Mexy NnpeIMeTaMu B
4epeloBaHUH ¢ X0/600i1.
3.IT/urpa: «Xan Tananaii» Ne56
(Kazaxcras nayuonanvnas uepa)

[ToaroroBka k pabouemy JiHIO

8.20-8.40
VY1pennsisi rumHactuka Nel

9.00-9.50
Pabora ¢ nokymenTanuei

9.55-10.20
«Panyra» rpynna npejmkoJibHo¥i
NOAr0TOBKH
1.OPY Nel
2.0B]]
dopmupoBaTh yMeHHE XOJUTH 110
OrpaHUYeHHOH MOBEPXHOCTH
MIPUCTABHBIM [IaroM, 1o
OrpaHUYEeHHOH MOBEPXHOCTH
MIPUCTaBHBIM I1aroM, Ha HOCKax, 110
cKaMelike.
3aKpernuTh HABBIK METaHUSL MEIIoYKa
¢ [1IeCKOM, OJIHOH pYKO#l CHH3Y B
TOPH30HTAJIBHYIO 11eJIb;
achlKH B 1IeJIb Ha paccTosiHue 2-2.5
MeTpa,
CoBeplleHCTBOBATh HABBIK MOJI3aHbS
Ha YeTBEepEeHbKaX «3MeHKoil» Mex 1y
npeJIMETaMH B YepeIoBaHHH C
X0J1bOOM.
3.IT/urpa: «XaH Tananaii» Ne56
(Kazaxckasa nayuonanvnas uepa)

10.25 - 10.50

[Moxrororka k paboueMy AHIO

8.20-8.40
YrpeHuss rumHactuka Nel

9.00-9.20
«Kaneaskn» cpeansis
rpynna
1.OPY Nel
2.0BJ
dopmupoBath yMeHUe
BBIIIOJIHATE 3a/IaHUS 110
CHTHAJly ¢ OCTaHOBKOH U
npHce/1aHHEM.
3akperisaTh HaBBIK
BBIIIOJIHEHUS. IPBIKKOB
IPSIMBIM TaJIONOM.
CoBepllIeHCTBOBATh HaBbIK
X0/JI60BI B KOJIOHHE
IIPUCTAaBHBIM L1aroM Briepesl H
Ha3al.
3.IT/urpa: «Acsik aty» Ned4

(Kazaxckas HayuonanbHas
uepa)

9.25-9.40
«Ko10K0b4YHKHY MiIaIIas
rpynna
1.OPY Nel
2.0BJ1

«COJIHBIIIKO U JIYUYHKH»




CBepXY), B L1eJIb C PACCTOSIHUS
0,5-1,5 meTpos.
3.IVurpa: «Konnuku» Ne27

9.45—-10.05
«Ilouemyukn» crapmas

rpynna
1.OPY Nel
2.0B
dopMupoBaTh yMEHHUE XOIUTS C
MEILIOYKOM Ha roJIOBe I10
IHMHAcTHYeCKOIl JocKe.
3aKpenuTh HaBbIK
HepenpheIrHBaHUs Yepes IHYP
6okoM.
CoBepllIeHCTBOBATh
HaBBIKBBIITOIHEHHS HPBIKKOB €
rHMHacTHYeCKOH cCKaMeHKe,
NPU3EMIISIACH [0/1allblIe OT Hee.
3.I1/urpa: «Acbiku» Ned5
(Kazaxckas nayuonanshas

uzpa)

10.10 - 10.35
Pabora ¢ nokymeHTanuei
10.40 - 11.05

«JIyunkmw» rpynna
NpeJIKObHOI 0Ar0TOBKH
(peueBas)
1.OPY Nel
2.0BJQ
[Iponomxare hopMupoBaTh
YMEHHUE MeTaTh MELIOYKH C
I1IECKOM, OJIHOH pYKOH CHH3Y B
TOPH30HTAJIBHYIO LeJlb,
ACBIKH B L1eJIb Ha PacCTOsHHE
2-2.5 metpa.

11.10-11.35
«Panyra» rpynna
npeJIIKObHON M0Ar0TOBKH
(Ha cBexkeM BO3/yXe)
1.OPY Nel
2.0BJ1
dopmMupoBath yMeHHE BOJUTD
Ms4 BOKPYT IpeamMeToB(
aneMeHTH hyThona).
3aKperuiiTh HaBhIK
HPOKAaThIBAHUS Ms4a HpaBoH U
J1eBOH HOroil B 3aJJaHHOM
HalpaBJICHHH.
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
OTOMBaHUS MA4a O CTEHY U
JIOBHTb €T0, He POHSs Ha 3eMIIIO.
3.IT/urpa: «benas xocte» Nel4
(Kaszaxckas nayuonansnas uepa)

11.40-12.05
«AkGoTa» rpynna
npelK0AbHOI 0Ar0TOBKH
(Ha cBexkeM BO3/1yXe)
1.OPY Nel
2.0BJ
dopmMupoBats yMeHHE BOJUTD
Ms4 BOKpYT NpeaMeTOB(
aneMeHTHl hyTOoNa).
3aKperiiTh HaBbIK
HpOKAaThIBAHUS Ms4a [paBod U
J1eBOH HOroil B 3aJJaHHOM
HalpaBJICHHH.
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
OTOMBaHUS Ms4a O CTEHY U
JIOBHTb €T0, He POHsIS Ha 3eMJIIO.
3.IV/urpa: «benas xocte» Nel4
(Kazaxckas nayuonanvnas uepa)

«AKGOTA» rpynna npeamKoabHoii
NOArOTOBKH

1.OPY Nel

2.0BJQ

dopMupoBaTh YMEHHE XOIHTb I10

OrpaHHYEHHOIT IOBEPXHOCTH

NPUCTABHBIM I11aroM, Mo

OrpaHHYEHHOI! IOBEPXHOCTH

IIPUCTABHBIM I11aroM, Ha HOCKax, IO

CKaMelike.

3aKpenuTh HaBbIK METaHUsL MEIIOYKa

¢ [1IECKOM, O/IHOH pYKO# CHU3Y B

TOPH30HTAJILHYIO LeJIb;

achlKH B 1leJIb Ha paccTosinue 2—2.5

MeTpa,

CoBepllIeHCTBOBATh HaBBIK OJI3aHbs

Ha YeTBEepEeHbKaX «3MeHKoil» Mex 1y

npeaMeTaMH B YepelOBaHHH C

X0160011.

3.IT/urpa: «Xan Tananaii» Ne56

(Kazaxckasa nayuonaivhas uepa)

10.55-11.10
«Ko/roxo/1b4HKH» MJIa1uas
rpynna
(Ha cBexeM BO3yXe)
1.OPY Nel
2.0BJ1
«BecenHuii 1eHE4YeK»
3ajava: pasBUBaTh yMeHHe OpocaTthb
M54 IBYMSI pyKaMH, pa3HbIMU
croco0aMHU ¥ B Pa3HBIX MOJIIOKEHHAX
(cHM3Y, CBEpPXY), B LIeJb C
paccrosinus 0,5-1,5 meTpos.
3.I/urpa: «Ansicka maktbip» Ne32
(Kazaxckaa nayuonansnas uepa)

11.15-11.35

3ajiaua: pa3BHUBaTh YMEHHUE
Opocarh Ms4 IByMsl pyKaMH,
pa3HbIMU criocobamu U B
Pa3HBIX MOJIOKEHUIX (CHU3Y,
CBEpXY), B LieJIb C PacCTOSHUS
0,5-1,5 meTpos.

3.[T/urpa: «Kymic amy» Ne39

(Kazaxckas nayuoHaibHas
uepa)

9.45—-10.05
«Ilouemyuxkn» crapuas
rpynmna
1.OPY Nel
2.0BJ
dopmupoBarh ymMeHue Oerathb
B pa3HbIX HAIpaBICHHSX; C
JIOBIICH.
3aKpenuTh HaBBIK XObOBI C
MEILIOYKOM Ha roJIOBe MO
FMMHAacTHYECKO JOCKe.
CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIK
HepenphlruBaHus Yyepes HIHYP
6oKoM.
3.IV/urpa: «Task olina» Ne64

(Kazaxckas HayuonanbHas
uepa)

10.05 - 11.50
U3yyenue merouyeckoit
JUTepaTypsl, pabora ¢
JIOKyMeHTaluel

. 12.00-13.00
MHHH — TeHHHUC

13.00 — 14.00




[Tponomkate 3aKpeIUIATh HABBIK
110J13aHbsl Ha YETBEPEHbKAX
«3MeNKol» Mexy npeJMeTaMu
B UepeIoBaHUH ¢ XO/1600i.
[Ipogomxkars
COBEpILICHCTBOBAThL HABBIK
X0/IbOBI C U3MEHEHHEM
HallpaBJICHUS ABWKCHHS
,BPAcChIITHYIO MEXITY
HpeAMeTaMH MKy KerJIsMU.

3.IV/urpa: «Ycrneit nofimarb»
No25

11.10 - 13.00
Hzyvenue Metoguyueckoi
JMTepaTypsl, pabota c
JIOKyMeHTaluen

13.00 — 14.00
CoBmMmecTHas paboTta co
crielUaaucTaMH, rejaroraMu

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymeHnTanuei

15.30 - 16.30
MUHH — TEHHHC

17.00-17.30
b36u — TeHHUC (¢ poAUTEIIAMH)

«Kanenbkn» cpeaHss rpynna
(Ha cBeXKeM BO31yXe)

1.OPY Nel
2.0BJQ
YnpaxHsaTe B Xop0¢e U Gere BOKpyr
IpeIMETOR, NPBIKKH Yepe3 MIHYPLI.
VipaxHSATh B COXpaHEHUH
paBHOBecHsI IIPU X0/ibOe Ha
MIOBLIIIICHHOH orope.
3.IVurpa: «baiira» Ne56 (Kazaxckas
HAYUOHATbHAA USPa)

11.40 — 14.00
Pabora ¢ nokymeHnTanuei

CoBMecTHas pabota co
criealIucTaMy, rnejaroraMu

12.03.2026 r. — «ITourpaem ¢ Bep6.1H0:KOHKOM» (BeceHHee pa3BlieueHue)
YyactHuku: cpennss rpynina «Karnenbku», Bocrnurarels.




YTBepxa:

Iuknorpamma
Mapr 16.03. —20.03.2026 . WNucrpykrop no puzkynsrype: lllepbuna O.J1.
Houepeabuux 16.03 Bropuuxk 17.03 Cpena 18.03 Yerpepr 19.03 Hsarauna 20.03
8.00-8.15 8.00 —8.15 8.00-8.15 8.00 - 8.15 8.00-8.15

[ToaroroBka k pabouemy JHIO

8.20 - 8.40
Y1pennssi rumMHacTuka No2

9.00 - 10.10
Pabora no camoobpazoBanuio

10.15-10.40
«Panyra» rpynna

npeJlKoJbHOIl OAr0TOBKH
1.OPY Ne2
2.0B]1
®dopmupoBaTh YMEHUE XOIHTh C
nepeniaruBaHueM 4epes3 MIHYPBI;
NPUCTaBHBIMU LIIATaMH BIEpe/l.
3akpenuTh HaBBIK [10J13aHbsl Ha
4yeTBepEeHbKaX «3MEHKOH» MexXIy
npeJMeTaMy B Yepe10BaHUH ¢
X0/160011.
CoBepLIeHCTBOBAThH HaBBIK
X0/bOBI 110 OrpaHUYEHHOMH
IOBEPXHOCTH IPUCTABHBIM
I11aroM, 10 OrpaHHYeHHON
MOBEPXHOCTH NPUCTABHBIM
I11aroM, Ha HOCKax, I10 cKkaMeiike.
3.IV/urpa: «Takus Tacramax»
Ne54 (Kazaxckas nayuonanshas

uzpa)

1045-11.10

[Moaroroska k pabouyeMy AHIO

8.20-8.40
VYrpennss rumHactuka Ne2

9.00-9.20
«Kanenbkmn» cpegnss rpynna
1.OPY Ne2
2.0BJQ
dopmupoBats yMeHHe Gpocath
M54 BBepX, BHH3 00 1o
(3emu1r0), JIOBHTB €r0.
3aKpenisaTh HaBbIK BbITIOIHEHUS
3aJlaHus 110 CUTHAIY ¢
OCTaHOBKOI1 U NpHCeJIaHHEM.
CoBeplIeHCTBOBaTh HAaBBIK
BBINOJIHEHHS TIPBDKKOB
HPSIMBIM TaJIONOM.
3.I1/urpa: «Kapa kopay» Ne35
(Kazaxckas nayuonanohnas
uzpa)

9.25-9.40
«Kosokoabunkn» miaaamas

rpynna
1.OPY Ne2
2.0B]
«ITonaau B toMuK»
3ajiaya: pa3BHBaTh YMEHHE
Opocars MA4 ABYMsl pyKaMH,
pa3HBIMHU criocobaMil U B
pa3HbIX IOJIOKECHUAX (CHU3Y,

[Moarororka k pabouemy AHIO

8.20-8.40
Y1peHuss rumHactuka Ne2

9.00-10.35
Pabora no camooGpa3oBaHuIO

1040 —-11.05
«JIyunkmw» rpynna
npeIKOAbHOI I0Ar0TOBKH
(peueBas)

1.OPY Ne2
2.0BJ1
[Tponomxkate dopmupoBaTh
YMEHHUE XOJHUTH C
HepelaruBaHiueM yepes IHYPbI;
IPUCTABHBIMH LlIaraMH BIIEpe]l.
ITponomxaTh 3aKpeILIATh HABBIK
HOJI3aHbs Ha YeTBepeHbKax

«3MeMKoi» Mexy NnpeIMeTaMH B

4epeloBaHUM ¢ X0/600i1.
ITponomxaTh cCOBEpIICHCTBOBATh
HaBBIK XO/IbOBI [10 OrpaHHYEHHOMH
HOBEPXHOCTH HPUCTABHBIM
11aroM, 1o orpaHU4YeHHOMH
HOBEPXHOCTH HPUCTABHBIM
[IaroM, Ha HOCKax, I10 CKaMeHKe.
3.IT/urpa: «Apkan Tapty» Ned7
(Kazaxcras nayuonansnas uepa)

11.10—-11.35

[ToaroroBka k pabouemy JiHIO

8.20-8.40
V1pennsisi rumHacTuka Ne2

9.00-9.50
Pabora ¢ nokymenTanuei

9.55-10.20
«Paayra» rpynna npeankoibHoii
NOATrOTOBKH
1.OPY Ne2
2.0BQ
[pogomxkate dopMUpOBaTH YMEHHE
XOJIMTh ¢ IepellaruBaHHeM Yepes
LIHYpBL; IPUCTABHBIMY LIIaraMH
BHEpEI.
[Tponomxkath 3aKpeILIATh HABBIK
10J13aHbsi Ha YeTBepeHbKax
«3MEMKOoH» MeKy NpeIMeTaMU B
YyepeoBaHUH ¢ XOb00Ii.
[Tponomxate coBeplIEHCTBOBATh
HaBBIK XOJIbOBI [10 OTpaHUYEHHOMH
IIOBEPXHOCTH NPUCTABHBIM IIArOM,
10 OIpaHUYEHHO TOBEPXHOCTH
IPUCTABHBIM I11aroM, Ha HOCKax, o
ckameiike.
3.I1/urpa: «Apkan tapty» Ned7
(Kazaxckaa nayuonanvhas uepa)

10.25-10.50

[Moxrororka k paboueMy AHIO

8.20-8.40
YrpeHnsis rumHactuka Ne2

9.00-9.20
«Kanejbkn» cpeauss
rpynna

1.OPY Ne2
2.0BJ
dopMupoBats yMeHHE Blle3aTh
Ha '’HMHAacTUYECKY1O CTEHKY H
cnyckarbcs (Bbicota 1,5 M).
3aKpenHTh HaBBIK OpocaHus
Ms4a BBepX, BHH3 00 10J
(3eMI110), JIOBUTH €ro.
CoBepILIeHCTBOBATh HABBIK
BBIMOJIHEHUS 3aJjaHHs 110
CUTHAJly C OCTaHOBKOHN U
HpUceJaHUEM.
3.IT/urpa: «Kamiiel Tactay»
Ne4?2 (Kazaxcras

HayuoHanbHas uepa)

9.25-9.40

«Kook01b4HKH» Miaamas

rpynna
1.OPY Ne2
2.0B]]
«IIpa3aHuk Msueii»
3ajiaua: pa3BHBaTh yMeHUE
Opocarh M4 JIByMsi pyKaMH,




«AkGoTa» rpynna

NpeJIKObHOI IOAT0TOBKH
1.OPY Ne2
2.0BJQ
dopmMupoBath yMeHUE XOIUTh C
neperaruBaHHeM Yepes IHYPbI;
IPUCTABHBIMH ILIAraMH BIIEPE]l.
3aKpenuTh HaBLIK [013aHbs Ha
HyeTBEpEHbKaX «3MEHKOI» MexIy
npeJMeTaMy B YepeloBaHUH C
Xob00ii.
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
X0/1b0BI 110 OrpaHUYEHHON
HOBEPXHOCTH HPUCTABHBIM
[1arom, 1o orpaHu4eHHoOMH
HOBEPXHOCTH IPUCTABHBIM
11aroM, Ha HOCKax, [0 cKkaMeHKe.
3.Il/urpa: «Takus Tactamaxk»
No54 (Kazaxcras nayuonanvhas

uzpa)

11.15-11.40
«JIyunku» rpynna
NpeJIIKOAbHONH NOAr0TOBKH
(peuesas)
(Ha cBexKeM BO31yXe)
1.OPY Ne2
2.0BQ
dopmupoBaTh yMeHMe
3aKaThbIBaTh MsY B
BopoTa(aneMeHThl ¢hyTdoa).
3aKpeIisaTh HaBBIK BeJIeHHS Msiua
BOKPYT IIpeIMETOB(2/1EMEHTEI
dbytbona).
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
IPOKAThIBAHUS Ms4a IpaBOd H
JIeBOH HOTI'OH B 3aJJaHHOM
HalpaBJIeHHH.

CBepXY), B L1eJIb C PACCTOSIHUS
0,5-1,5 meTpos.

3.I/urpa: «Ak cyitex» Ne37
(Kazaxckas nayuonanshas

uepa)

9.45—-10.05
«Ilouemyuxkm» crapuas
rpynna

1.OPY Ne2
2.0BJQ
dopmupoBaTh yMeHHE
nojje3ats noja ayry 50 cm
MIPaBbIM U JIeBBIM OOKOM
BIIEpeL.
3akpenuTh HaBbIK Oera B
pa3HbIX HAaNPaBICHUAX; C
JIoBIIEil.
CoBepllIeHCTBOBATh HaBBIK
X0/160BI ¢ MEIIOYKOM Ha rojioBe
110 THMHACTHYECKOH JIOCKeE.
3.IT/urpa: «Kackpip Karkas»
Ne50 (Kazaxckas nayuonansnas

uepa)

10.10 - 10.35
Pabora ¢ nokymeHTanuei
10.40 - 11.05

«JIyunkmw» rpynna
NpPeANIKOIbHO M0Ar0TOBKH
(peueBas)

1.OPY Ne2

2.0B]1

®dopmupoBaTh YMEHHE XOJHUTh
¢ repelaruBaHueM depes
LIHYPbI; IPUCTABHBIMU LIaraMu
BIIEpE/l.

«Panyra» rpynna
npeJKOAbHON I0Ar0TOBKH

(Ha cBeKeM BO31YyXe)
1.OPY Ne2
2.0BJ
dopmupoBaTh yMeHHE
3aKaThbIBaTh MY B
BopoTa(3neMeHTHl hyTOOma).
3aKpeIIsaTh HaBbIK Be/leHHUs MA4a
BOKPYT [1peIMETOB(31eMEHThI
dbyrbona).
CoBepllIeHCTBOBATh HABBIK
HpOKAaThIBAHUS Ms4a [paBod U
J1eBOH HOroil B 3aJ]JaHHOM
HallpaBJICHHH.
3.IT/urpa: «baiira» Ne23

(Kazaxcras nayuonanvnas uepa)

11.40 —-12.05
«AkGoTa» rpynna
npeJIKOAbHON 0Ar0TOBKH
(Ha cBexkeM BO3/yXe)
1.OPY Ne2
2.0B]]
dopmupoBath yMeHUe
3aKaThIBaTh MY B
BopoTa(aneMeHTHl hyTOONa).
3aKperIsaTh HaBbIK BeleHHs MsA4a
BOKPYT IpeIMETOB(21eMEHThI
dbyrbona).
CoBepllIeHCTBOBAaTh HABBIK
IpOKAaThIBaHUS Ms4Ya [paBod U
J1eBOH HOr'oH B 3aJJaHHOM
HallpaBJICHHH.
3.IT/urpa: «baiira» Ne23
(Kazaxckas Hayuonanvrasn uepa)

13.00 — 14.00

«AKGOTA» rpynna npeamKoabHoii
NOATrOTOBKH

1.OPY Ne2

2.0BJQ

[Ipogomxkate dopMupoBaTh YMEHHE

XOJIMTh ¢ IepellaruBaHueM Yepes

LIHYpBI; IPUCTABHBIMY LIIaraMH

BIEpEL.

[Tponomxath 3aKpeILIATh HABBIK

10J13aHbs Ha YeTBepeHbKax

«3MEHKOH» Mexy NpeIMeTaMU B

Yepe/IOBaHHHU ¢ XO/IbOOH.

[TponomxaTe coBepIlIeHCTBOBATh

HaBBIK XO/IbOBI [10 OrPaHUYEHHOMH

IIOBEPXHOCTH PUCTABHBIM IIATOM,

110 OIpaHUYEHHOH OBEPXHOCTH

NPUCTABHBIM I11aroM, Ha HOCKax, 0

cKaMelike.

3.Il/urpa: «Apkan TapTy» Ned7

(Kazaxckasa nayuonanvnas uzpa)

10.55-11.10
«Ko/toxo/ibuuKn» MJiaaiuas
rpynna
(Ha cBexeM BO3YXeE)
1.OPY Ne2
2.0BQ
«Msiu uepes 10pOKKY»
3ajava: pa3BUBaTh yMeHHe OpocaThb
M54 JIBYMS pyKaMH, pa3HbIMU
crioco0aMU ¥ B Pa3HbIX MOJIOKEHHAX
(cHH3y, cBEpXY), B LieJb ©
paccrosiaus 0,5-1,5 meTpos.
3.[1/urpa: «Yki» Ne38 (Kazaxckas
HAYUOHATbHAA USPa)

11.15-11.35
«Kaneabkn» cpeansisi rpynmna

pa3HbIMU criocobaMu U B
Pa3HBIX MOJIOKEHUIX (CHH3Y,
CBepXY), B LieJIb C PacCTOSHUS
0,5-1,5 meTpos.

3.IT/urpa: «Tapteic» Ne

40(Kazaxckas HayUOHAILHAS
uepa)

9.45—-10.05
«IToyemyuxn» crapuas
rpynna

1.OPY Ne2
2.0BJ
dopmupoBath yMeHUe
Gpocarh M4 IpyT ApYyry
JIBYMSI pyKaMH CHH3Y.
3akpenuTh HaBBIK [10/UIe3aHUSL
noj ayry 50 cM npaBbM
JeBbIM BOKOM Briepe/1.
CoBepllIeHCTBOBAThH HaBbIK
Gera B pa3HbIX HallpaBIICHHSX;
C JIOBIIE.
3.I1/urpa: «Kymsic amy» Ne63

(Kazaxckas nayuonanbHas
uepa)

10.05-11.50
H3yuenune Metoauueckoit
JIMTepaTypsl, pabora ¢
JIOKyMeHTaluen

. 12.00-13.00
MHHH — TeHHHC

13.00 — 14.00
CoBMecTHas pabota co
clielHaluCTaMH, [ejlaroraMu




3.I/urpa: «baiira» Ne23

(Kazaxckasa nayuonansnas uepa)

11.45-12.05

«IToyemyukn» craplias rpymnna

(Ha cBexKeM BO31yXe)
1.OPY Ne2
2.0BJQ
dopMupoBath yMeHHE KaTaThes
Ha BeJIOCHIIe/Ie.
3aKpenuTh HaBbIK KaTaHUS Ha
BeJIoCHIIesle 10 LUeIH U oOpaTHO.
CoBepILIeHCTBOBATh HABBIK
KaTaHUs Ha JBYXKOJIECHOM
BeJIOCHIIe/IE 10 NPSAMOii U 110
Kpyry.
3.IT/urpa: « AHuisutapy» Ne6l
(Kazaxckas nayuonansnas uzpa)

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

Pabora ¢ nokymenTanueit

15.30 - 16.00
bs6u — TeHHuHC

17.00 — 18.00
MHHH — TeHHHC

3aKpenuTh HaBBIK MOJI3aHbsl Ha
qyeTBepeHbKaX «3MeHKoil»
MeXK]1y IpejiIMeTaMH B
depeOBaHHHU ¢ XO/IbOOH.
CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIK
X0/b0BI MO OrpaHUYEHHOM
MOBEPXHOCTH MIPHCTABHBIM
[arom, 1o orpaHH4eHHO’
MOBEPXHOCTH MIPHCTABHBIM
[IaroM, Ha HOCKax, 1o
cKaMmeiike.

3.I/urpa: «Takusi TacTamak»
Ne54 (Kazaxcras nayuonansnas

uzpa)

11.10 - 13.00
W3zyuenue Meroanueckoit
JUTepaTypsl, pabora ¢
JIOKyMeHTaluei

13.00 — 14.00
CoBmecTHas paboTta co
creLUaTHCTaMH, felaroraMu

Ob6en

14.00 — 15.00
Pabora ¢ nokymeHTanuei

15.30 - 16.30
MHHH — TeHHHUC

17.00 - 17.30
b36u — TeHHUC (¢ poAUTEIIAMH)

(Ha cBexKeM BO31yXe)
1.OPY Ne2
2.0BQ
[Ipopomkate yrnpaxHsTs B X0/160e U
Gere, ¢ BBINOJIHEHUEM 3a/laHHH; B
NPU3EMIICHHH Ha [TOJYCOrHY HOTH B
NPBDKKaX; pa3BHBATh JIOBKOCTh B
YIPaXKHEHUAX C MIYOM.
3.I/urpa: «Tsanem-niorsiHem» Ne52

11.40 — 14.00
Pabora ¢ nokymeHnTanuei

16.03.2026 r. — «Haypwsi3 meiipambi!» (pa3BieueHue)
YyactHuku: crapias rpynmna «[louemyuku», Bocnuraresb

20.03.2026 r. — SApmapka HapoHbIX Urp «Haypbi3 — npazAHUK APYKOBLI H CHIIbLDY)
Y4acTHHUKH: TTOJArOTOBUTENIbHBIE IPYIIIbI, POJUTENN, BOCIIUTATEIIH.




Mapr 23.03. —27.03.2026 r.

Iuknorpamma

Wﬂ
YTBepxa:

WNucrpykrop no puzkynsrype: lllepbuna O.J1.

[ounepensuux 23.03 Bropuuk 24.03 Cpena 25.03 Yersepr 26.03 Isarunna 27.03
8.00 —8.15 8.00—8.15
[ToaroroBka k pabouemy JiHIO [Moxrororka k paboueMy AHIO
8.20-8.40 8.20-8.40
V1pennsisi rumHacTuka Ne2 YrpeHnsis rumHactuka Ne2
9.00-9.50 9.00-9.20
Pabora ¢ nokymenTanuei «Kaneibkn» cpeaHss
rpynna
9.55-10.20 1.OPY Ne2
«Panyra» rpynna npeamkoiasnoii | 2.0B]]
NOArOTOBKH ®opmupoBath ymMeHHe
1.OPY Neo2 IpbITaTh M3 KPyTa B KPYT.
2.0BJ]1 3aKkpenuTh HaBBIK BJI€3aTh Ha

VipaxHATh B IOCTPOCHUH B KOJIOHHY
110 OJTHOMY, I10 TPH; B LLIEPEHTY;
HiepecTpanBaThes B KOJIOHHY IO TPOE;
BBINOJIHATH PABHEHHUE B KOJIOHHE Ha
BBITAHYTbIE PYKH BIIEpe/l, B LLIepeHre
U B KpYTY - Ha BBITSHYTBIC PYKH B
CTOPOHBI. 3aKpenuTh YMEHHE
BBINOJIHATH IOBOPOTHI HAJIEBO,
HallpaBo, KpyroM IHepecTylaHHeM.
Xonwba Bpacceinuyr. ber B cpeinem
TeMIle HerpepbiBHBIii Oer 1,5-2
MUHYTBIL.

VipaxxHATh B NOJI3aHUH 110
rMMHacTH4YeCKOH CKaMeHKe,
OIUPAsCh Ha NpeIUieybs U KOJICHU.
Bpocatb u 10BUTE MY ABYMS
PYKaMH ¢ IIPOJBHIKEHHEM BIepe/]
(paccrosinue 4-5 METpPOR)

T'HMHAaCTHYECKYIO CTEHKY U
cnyckarbcs (Bbicota 1,5 M).
CoBepILIeHCTBOBATE HABBIK
OpocaHus MsYa BBEpX, BHH3
00 1o (3eMi1i0), JIOBUTh €TO.
3.IV/urpa: «Ax cyiiex» Ne58

(Kazaxckas nayuouaibhas
uepa)

9.25-9.40

«Konokoabuukn» Maaamas
rpynna

1.OPY Ne2
2.0BJ
«MsYHK KaTHTCS B TOCTH K
3al{YOHKY»
3ajiava: pa3BUBaTh YMEHUE
IIpOKaThIBaTh M4, CHJIA 1
ctos, ¢ paccrosiHus 0,5-1,5




3.IT/urpa: «Yki» Ne75 (Kazaxckas
Hal[OHaJIbHasl Urpa)

10.25 - 10.50
«AKG0OTAa» rpynna npeamKoabHoil
NOATrOTOBKH
1.OPY Ne2
2.0BQ
VipaxHATh B HIOCTPOCHUH B KOJIOHHY
110 OJTHOMY, 110 TPH; B LLIEPEHTY;
nepecTpanBaThes B KOJIOHHY IO TPOE;
BBINOJIHATH PABHEHHUE B KOJIOHHE Ha
BBITSHYTbIE PYKH BIIEpe]l, B LIepeHre
U B KpYTY - Ha BBITSHYTBIE PYKH B
CTOPOHBI. 3aKpenuTh YMEHUE
BBINOJIHATH IOBOPOTHI HAJIEBO,
HallpaBo, KpyroM IHepecTylaHHeM.
Xonwba Bpacceinuyw. ber B cpeineM
TeMIle HenpephiBHBIi Oer 1,5-2
MUHYTBI.
VrpaxHATh B OJI3aHUH 110
rMMHacTH4YeCKOH CKaMeHKe,
OIUPAsACh Ha IpeIUIeybs U KOJICHHU.
Bpocatb U TOBHTE MY ABYMS
pPYKaMH ¢ IIPOJBUKEHHEM BIEepe.l
(paccrosinue 4-5 METpPOR)
3.IT/urpa: «Yxi» Ne75 (Kazaxckas
HallHOHAJIbHAS UIPa)

10.55-11.10
«Ko/10k0/Ib4HKH» MJIa11As1
rpynna
(Ha cBexKeM BO3yXe)

1.OPY Ne2
2.0BJQ
«Ms4HK KaTUTCS B TOCTH K JTHCHYKE)
3ajla4a: pa3BUBaTh YMEHUE
IIPOKAaThIBAaTh M54, CHJIsl U CTO4, C

METpOB I0J] pa3IHYHbIE
IpeMeThl, KaTaTh M4 JApyr
Apyry.

3.[T/urpa: «ApkaH OibIH»
No31 (Kazaxckas

HayuoHanvHas uepa)

9.45-10.05
«ITouemyuxkn» crapuas
rpynna

1.OPY Ne2
2.0BA
dopmupoBarh yMeHHE XOIUTh
C MEIIOYKOM Ha rojloBe
CTynas ¢ ATKU Ha HOCOK.
3aKpeluTh HaBhIK
nepebpachiBaHus Ms4el
JBYMSI pyKaMU H3-3a FOJIOBBL
yepes MpersTCTBHS.
CoBeplIlIeHCTBOBAaTh HABBIK
BBIIOJTHEHUS [IPBDKKOB Ha
JIBYX HOTaX ¢ IPOJIBHKCHHEM
BHEpe/l, BBIIOIHSAS 6 IPBIKKOB
HoApsL.
3.IT/urpa: «ApkaH OibIH»
No56 (Kazaxckas

HayuoHanvbHas uepa)

10.05 - 11.50
U3ydenue meroiyeckoit
JuTepatypsl, pabora ¢
JIOKyMeHTaluel

. 12.00-13.00
MHHH — TeHHHUC

13.00 - 14.00




paccrosiaus 0,5-1,5 MeTpoB noj
pazinuYHble PeAMeTbl, KaTaTh M4
ApyT ApyTy.

3.I/urpa: «Opubinsbl Tam» Ne36
(Kazaxckaa nayuonansnas uepa)

11.15-11.35
«Kaneabku» cpeanss rpynna
(Ha cBexeM BO3aYXeE)
1.OPY Ne2
2.0BJ1
[IpogomkaTte coBepilieHCTBOBATh

YMEHHs JleTeit IepeXoiUTh OT OHOT0

YIpaXHEHUs. K JIpYyroMy B
COOTBETCTBHHU C MY3bIKOH.
YnpaxkHsaTh B X0/60€ 110 Kpyry,
B3SIBIIIHCh 32 PYKH.

3.I/urpa: «Mertkuii ctpenok» Ned49

11.40 - 14.00

Pabora ¢ nokymeHnTanuei

CoBMecTHas pabota co
clielHaINCTaMH, eJlaroraMu




W)
Y1Bepxaro:

Iukiorpamma
Mapr 30.03. — 03.04.2026 r. Huctpykrop no puszkynstype: lllepbuna O.J1.
Ilonepensuux 30.03 Bropuuk 31.03 Cpena 01.04 Yersepr (2.04 IIsitHuua 03.04
8.00 - 8.15 8.00-8.15 8.00-8.15 8.00-8.15 8.00 —8.15
[Toarororka k paboyemy JHIO [TonroroBka k pabovyemy JHIO [Toxnroroeka k pabovemy JIHIO [MonroroBka k pabovemy JIHIO [Monroroska k paboyemy
JIHIO
8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40
Yrpenusis rumHactka Ne2 VY1penusis rumuactuka Ne2 Y1peHuss rumHactHka Ne2 Y1peHHss rumHacTHka Ne2 8.20-8.40
Vrpennssi rumHacTuka Ne2
9.00 - 10.10 9.00 -9.20 9.00-10.35 9.00-9.50
Pabora no camooGpa3oBaHuIo «Kanelibkn» cpeHss rpynna Pabora no camoobpa3zoBaHuto Pa6ora ¢ nokymeHnTanuei 9.00-9.20
1.OPY Ne2 «Kanenbku» cpeanss
10.15 - 10.40 2.0B]1 10.40 - 11.05 9.55-10.20 rpynna
«Paayra» rpynna npeamkobhoii | @opmupoBaTh yMeHHe NphIraTh «Jlyunkn» rpynna «Panyra» rpynna npeamkoisnoii | 1.OPY Ne2
NOATOTOBKH ¢ BeIcOTHI 15-20 cM, ¢ KacaHHEeM NpeIKOJIbHOI NOAr0TOBKH MOArOTOBKH 2.0BJ1
1.OPY Ne2 NO/IBELICHHOT'O IpejiMeTa (peueBast) 1.OPY No2 [Iponomxare dopmupoBath
2.0B/1 PYKOIA. 1.OPY Ne2 2.0BJ YMeHHEe TNpBIraTh ¢ BHICOTHI
VYrpaxHsITh B IOCTPOCHUH B 3akpenuTh HaBbIK BeinosiHeHust | 2.0BJ] ITponomxate popmuporats ymenue | 15-20 cM, ¢ kacaHueM

KOJIOHHY T10 OJIHOMY, 110 TPH; B
ILIEpEeHTY; epecTpanBaThes B
KOJIOHHY I10 TPOE; BBINOJIHATD
paBHEHHE B KOJIOHHE Ha BBITSAHYTbIE
PYKH Brepe[, B LLIepeHre 1 B Kpyry
- Ha BBITSAHYTbIC PYKU B CTOPOHBI.
3akpenuTh yMEHHE BBIIOJIHSITh
[IOBOPOTHI HalIeBO, HAIIPABO,
KpYrom mnepectynanueM. Xojipba B
pa3HoM Temiie. ber B kosoHHe 110
JBoe. CoBepLICHCTBOBATH YMEHHE B
xo60e 110 ckaMmeiike, neperiarusas
KyOHMKH. YIpaKHITh CIPBITHBATH C
BBICOTBI.

3.IT/urpa: «Kymsic amy» Ne79
(Kasaxckas HallMOHallbHAs UIpa)

NIPBIKKOB U3 KPYTa B KPyT.
CoBepIlIeHCTBOBAaTh HABBIK
BJI€3aTh HA THMHACTHYECKYIO
CTEHKY U CITyCKaThcs (BbICOTA
1,5 m).

3.IT/urpa: «Aiirenex» Ned47
(Kazaxckas nayuonanvhas uepa

9.25-9.40
«KookoapunKm» Miaaamas
rpynna

1.OPY No2
2.0BJ
«[IpokaTu MUK B JOMHK»
3ajiava: pa3BUBaTh YMEHHE
NPOKATHIBATH MSIY, CUJISL U CTOS,
¢ paccrosiaus 0,5-1,5 merpos

[Iponomxkate hopmupoBath
YMEHHE CTPOHUTHLCS B KOJIOHHY IO
OJIHOMY, 110 TPY; B LIEPEHTY;
NepecTpanBaThes B KOJIOHHY IO
TpOE; BBINOJIHATE paBHEHHE B
KOJIOHHE Ha BbITSHYTBIE pYKU
BIEpel, B LIIEPEHTe U B KPYTY -
Ha BBITSHYThIE PYKH B CTOPOHBI.
dopmupoBaTh yMeHHE
BBINOJIHATh IIOBOPOTHI HAJIERO,
HalpaBo, Kpyrom
nepecTynaHueM. YIpaxHITh B
X0/b0e Ha HOCKaX, Ha MTKax, Ha
BHYTpPEHHEH U BHENIHEH CTOpoHe
CTOII, ¢ IOBOPOTOM B JIPYI'YEO
CTOpOHY; B Oere BHICOKO
noaHuMast kosteHn. @opmupoBath

CTPOMUTHLCS B KOJIOHHY 110 OJJHOMY, 110
TPH; B LLIEPEHT'Y; llepecTpauBaThCs B
KOJIOHHY 110 TPO€; BBIIOIHATh
paBHEHHE B KOJIOHHE Ha BBITSHYThIE
PYKH BIlepe]l, B LlIepeHre U B Kpyry -
Ha BBITSHYTbIE PYKH B CTOPOHBI.
@®opMupoBaTh yMEHHE BBIIIOIHATh
IIOBOPOTHI HaJIeBO, HAIIPaBO, KPYTroM
nepecTynaHiueM. YIpaxHATb B
X0/b0e Ha HOCKaxX, Ha IATKax, Ha
BHYTpEHHEH U BHellIHell cTOpoHe
CTOIl, C IOBOPOTOM B JIpyTyO
CTOpPOHY; B Oere BBICOKO [O{HUMas
xoneHu. GopmupoBaTh yMeHHUE B
[I0JI3aHUH Ha YeTBepeHbKax
«3MEHKON» Mexy IpeIMeTaMH B
Yepe/IoBaHUH ¢ X0/1b00ii U Gerom.

TIOJIBEILICHHOT'O NpeMeTa
PYKOIi.

3aKpenuTh HaBbIK
BBINOJIHEHHS IIPBIKKOB U3
Kpyra B Kpyr.
CoBepLIEHCTBOBATh HABBIK
BIIe3aTh Ha THMHACTHYECKYIO
CTEHKY M CIIyCKaThCs
(BeicoTa 1,5 m).

3.[1/urpa: «baiira» Ne56

(Kazaxckas nayuonanvHas
uepa)

9.25-9.40
«KonokoabunKu»

MJIAJIIAs TPynna
1.OPY Ne2




10.45 - 11.10
«AkGoTa» rpynna
NPeAUIKOIbHON NOAr0TOBKH

1.OPY Ne2
2.0B]1
YrpaxHATh B IOCTPOCHUH B
KOJIOHHY I10 OJIHOMY, I10 TPH; B
ILIEPEeHTY; epecTpanBaThes B
KOJIOHHY I10 TPO€; BINOJIHATH
paBHEHHE B KOJIOHHE Ha BLITSHYTbIE
PYKH BIlepe]i, B IIepeHre U B Kpyry
- Ha BBITSAHYTbIC PYKU B CTOPOHBI.
3akpenuTh YMEHHE BBIIOIHSITh
IIOBOPOTHI HalleBO, HAIIPABO,
Kpyrom nepecrtynanuem. Xojbba B
paszHoM Temrie. ber B KolloHHe 110
JBoe. CoBeplIeHCTBOBATh YMEHHE B
xo/160e 110 ckameiike, nepearusas
KyOUKH. YTIpasKHATh CIPBITHBATH C
BBICOTBI.
3.IT/urpa: «Kymsic amy» Ne79
(Kazaxckas HallMoHallbHas Urpa)

11.15-11.40
«JIyunku» rpynna
NpeAlKOAbHOI N0Ar0TOBKH
(peueBast)
(Ha cBeKeM BO3/1yXe)

1.OPY Ne2
2.0BJQ
VipaxHSATh B IOCTPOCHUH B
KOJIOHHY 110 OJTHOMY, 110 TpH; B
Xo/b0e B KOIIOHHE 10 TpH, bere
BPACCHINHY0. 3aKpeIusiTh YMEHHE
MpOKAaTHIBAThL MY IPaBOil U JIEBOi
HOI'OH B 3aJJaHHOM HallpaBJICHUH.
BoauTs M4 BOKpYT IIpeIMETOB.

0] pa3IMYHbIe IIPeMeThI,
KaTaTh M4 JAPYT JApYyTy.
3.I/urpa: «Kapycens» Ne 2

9.45-10.05
«ITouemyukn» crapuas
rpynna
1.OPY Ne2
2.0B]
[pomomxuts dopmupoBath
YMEHHE XOJIUTh € MEIIOYKOM Ha
roJIOBe CTyIas ¢ MATKH Ha
HOCOK.
[TpoaokuTh 3aKperuIsTh HaBbIK
nepebpachIBaHUs Msueil JAByMs
pyKaMH H3-3a IOJIOBbI Yepes
NPersTCTBUSL.
[pogomxute
COBEpILICHCTBOBATh HABBIK
BBIIIOJIHEHHUS [IPBIKKOB Ha JIBYX
HOrax ¢ IpoJIBHIKCHUEM BIIepe]l,
BBITIOJIHSAS 6 [IPBIKKOB IOJIPSIL.
3.I/urpa: «Cokpip Teke» Ned§
(Kazaxckas nayuonansnas

uepa)

10.10 - 10.35
PaGora ¢ nokymeHTanuei

1040 -11.05
«Jlyunku» rpynna
npeJKOIbHOI OAr0TOBKH
(peueBast)

1.OPY Ne2
2.0BJQ
VYHpaxHATh B HOCTPOCHUH B
KOJIOHHY I10 OJJHOMY, 110 TpH; B
LIEPEHTY; IepecTpauBaThes B

YMEHHE B [OJI3aHHHU Ha
YeTBEpPEHbKaX «3MEHKOI» Mex 1y
npesMeTaMH B YepeI0BaHHH C
xoJp00# 1 Gerom. YnpaxHsTh B
OpocaHuM Ms4a yepes LIHYP H
JIOBJIE €ro OJHO# pyKoii (I1paBoii
U JIeBOH 1100Yepe]IHO).
VipakHATbCA B BEJJCHHU Ms4a
[paBoil U JIeBOH pYKOii.
3.[T/urpa: «Jlomnka turiz» Ne73
(Kasaxckasi HallMoHallbHasi UTpa)

11.10-11.35
«Panyra» rpynna
NpeALIKOJIbLHOIl IOAr0TOBKH
(Ha cBekeM BO3ayXe)
1.OPY Ne2
2.0BJ1
Y1paKHATh B IOCTPOSHHUH B
KOJIOHHY 110 OJTHOMY, I10 TPH; B
xo/J0e B KOJIIOHHE 110 TpH, Oere
BpAcChIHY0. 3aKpeIiiaTh

yMeHHe [POKaThIBaTh MY I1PaBoii

U JICBOI HOI'O#l B 3a/laHHOM
HanpagslieHuu. Boaute ms4
BOKpPYT IIPE/IMETOB.

3.[1/urpa: «bepik-tenmnex» Ned6
(Kasaxckasi HallMOHalIbHAs! UTPa

11.40 - 12.05
«AKboTa» rpynna
NpeALIKOJIbLHOIl OAT0TOBKH
(Ha cBekeM BO3ayXe)

1.OPY Ne2
2.0BJ1
Y1paKHATh B IOCTPOSHHUH B
KOJIOHHY I10 OJTHOMY, 110 TPH; B
X0Jib0e B KOJIOHHE I10 TpH, Oere

YnpaxHsTs B OpocaHuu Msiya yepes
LIHYp U JIOBJIE €r0 OJHOH pYKOIH
(nipaBoii u seBoil MooYepe1HO).
VnpaxHATbCs B BEJJICHUU MA4a
[IpaBOH U JIEBOH PYKOii.

3.IV/urpa: «/lonka turiz» Ne73
(Kazaxckast HallMOHaIbHAs UTpa)

10.25 -10.50
«AKGOTa» rpynna npeauKoJibLHoi

NOATOTOBKH
1.OPY Ne2
2.0B
[Mponomkate popMHUpoBaTh yMEeHHE
CTPOUTBCS B KOJIOHHY 110 OZIHOMY, IO
TPH; B IIEPEHTY; [IepecTpauBaThes B
KOJIOHHY 110 Tpoe€; BbINOJIHATh
pPaBHEHHE B KOJIOHHE Ha BBITAHYTHIE
PYKH BHepes, B IEpeHTe U B KPYTY -
Ha BBITSHYTbIE PYKH B CTOPOHBIL.
dopmMupoBath yMeHHE BBITIOJIHSATh
HIOBOPOTHI HAaJIeBO, HAIIPABO, KPYroM
nepecTynaHiueM. YIpaxHATb B
X0/b0e Ha HOCKaX, Ha MATKax, Ha
BHYTpEHHEH U BHelIHell cTopoHe
CTOI, ¢ IOBOPOTOM B JIPYTYIO
CTOpPOHY; B Oere BBICOKO [TOIHUMasi
xoneHu. GopmupoBaTh yMeHHUE B
HIOJI3aHHHU Ha YeTBEpeHbKax
«3MEHKON» Mexy IpeMeTaMu B
4epe/IoBaHUH ¢ X0/1b00i U Gerom.
YnpaxHsts B OpocaHuu Msiya yepes
LIHYp U JIOBJIE €r0 OJHO pyKOIi
(npaBoii u seBoii ooyepeHO).
YnpaXHATbCA B BEJJCHHH Ms4a
[IpaBoi U JIeBOH PYKOii.
3.IT/urpa: «/lomnka turiz» Ne73
(Kazaxckasi HallHOHaJIbHAsI UTPa)

2.0BJ1

«MSIUHK My TelecTByeT
3ajiaua: pa3BHBaTh yMEHHE
NIPOKATHIBATh MSI4, CUIISL U
crosi, ¢ paccrosinus 0,5-1,5
METpOB I10J] pa3JIHuHbIe
NIPe/IMEThI, KATaTh MSIY J{pyT
Apyry.

3.[T/urpa: «baiira» Ne33

(Kazaxckas nayuonanvhas
uepa)

9.45—-10.05
«Ilouemyukn» crapumas
rpynmna
1.OPY Ne2
2.0BJ1
dopmupoBaTh yMeHHE
NIPLITaTh HA MECTE,HOTU
BpO3b,0/IHY HOTY
BIIEpe,ApYIyIo Ha3ajl.
3akpenuTh HaBBIK XObObI C
MEILOYKOM Ha I'OJIOBE CTyIas
C HATKHA Ha HOCOK.
CoBepLICHCTBOBATh HABBIK
BBINOJIHEHHS NPBIKKOB Ha
JIBYX HOTax ¢
NIPOJIBUIKEHUEM BIIepe],
BBINOJIHSAS 6 IPBIKKOB
TOJPSLL.
3.[T/urpa: «Trobutelika»
No52 (Kazaxckas

HayUoHaIbHAsA uepa)

10.05-11.50
W3y4yeHue MeToanyecKoi
JUTEPaTyphl, paboTa ¢
JIOKYMEHTaluel




3.IT/urpa: «bepik-tenmnex» Ned6
(Kazaxckas HallMOHallbHAs UIpa

11.45-12.05
«Ilouemyuku» crapuas rpynna
(Ha cBexkeM BO31yXe)

1.OPY Ne2
2.0BA
dopmupoBaTh yMeHHE
nepeOpachIBaTh MY IByMs pPyKaMH
U3-3a FOJIOBBI Yepe3 MPensTCTBUS.
3aKpenHTh HaBbIKBBIIOIHEHHS
IPBIKKOB Ha JIByX HOrax ¢
IPOJIBIXKEHHEM BIepe/l, BBIIOIHSS
6 MPBIKKOB MOAPS/L.
CoBepllIeHCTBOBAaTh HABLIK
nepeOpachIBaHHs Ms4a JpYyT Apyry
JIByMSI pYKaMH OT IPY/IH.
3.I/urpa: «baiira» Nell
(Kazaxckas nayuonanvhas uzpa)

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

PaGora ¢ nokymeHTanuei

15.30 - 16.00
b>6u — TeHHuUC

17.00 — 18.00
MHHH — TEeHHHUC

KOJIOHHY I10 TPO€; BBIMOJIHATH
paBHEHHUE B KOJIOHHE Ha
BBITSHYThIC PYKH BIiepe]l, B
ILIepeHre U B Kpyry - Ha
BBITSHYTbIE PYKU B CTOPOHBI.
3akpenuTh YMEHHE BBITOIHSITh
IIOBOPOTHI HalleBO, HAIIPaBo,
KPYI'OM IepecTynaHHeM.
Xonwba B pazHom Temrie. ber B
KOJIOHHE 110 JIBOE.
CoBeplLIEHCTBOBATh YMEHHE B
XoJ160€e 1o cKkaMeiike,
nepeniaruBasi Kyouku.
VipaxHATh CIPBITUBATh C
BBICOTBI.

3.I/urpa: «Kymsbic amy» Ne79
(Kasaxckas HallMOHaJIbHAaS

urpa)

11.10-13.00
N3ydeHnue Metoauyueckoi
JuTepaTypsl, pabora ¢
JOKyMeHTaluei

13.00 — 14.00
CoBmMecTHas paboTta co
crienUaTucTaMH, rejaroraMu

BpacchlIHYH. 3aKpeIruisiTh
yMEHHe IPOKaThIBaTh MY PaBoH
H JIeBOH HOrol B 3aJlaHHOM
HarpaBieHHd. BoauTte Msiu
BOKpYT [IpeJIMETOB.

3.[T/urpa: «bepik-tennex» Ned6
(Kasaxckasi HallHOHalIbHas! UTpa

13.00 — 14.00
Ob6en
14.00 — 15.00

Pa6ora ¢ nokymenTanuei

15.30 - 16.30
MHUHH — TEHHHC

17.00 - 17.30
b36u — TeHHuc (¢ poauTensiMu)

10.55-11.10
«Kosoxoab4HKH» Miaamas
rpynna
(Ha cBexKeM BO3ayXe)

1.OPY Ne2
2.0BJ1
«ToHHeNnb 11 Ma4a»
3ajada: pasBUBaTh YMEHHE
IPOKATHIBATE MSIY, CHJISL U CTOS, C
paccrosinus 0,5-1,5 merpoB noj
pasiHyHble NpeMeThl, KaTaTh M4
ApyT Apyry.
3.IT/urpa: «Jlomanku» Nel9

11.15-11.35
«Kaneabkn» cpeansis rpynna
(Ha cBeKeM BO3aYyXe)

1.OPY Ne2
2.0BJ1
ITponomxaTh yuuTh aereil
JIeliCTBOBATH 110 MY3bIKAJTbHOMY
CUI'Hally BOCIUTaTellsl. 3aKpennTh
yYMEHHUE BBINIOJHATE YIPaXKHEHHS C
MSYOM.
3.IT/urpa: «Kamier tactay» Ned2
(Kazaxckas HalluoHanbHasi UTpa)

11.40 — 14.00
PaGora ¢ nokymenTanuei

. 12.00 - 13.00
MHHH — TeHHHC

13.00 — 14.00
CoBMmecTHast paboTa co
CHeLUATUCTaMH, T1e/laroraMu




